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Uvodni slovo zakladatelky hospicového hnuti v CR
a €lenky spravni rady Nadacniho fondu Uméni doprovazet
MUDr. Marie Svatosové

Proc¢ vznikl Nadaéni fond Uméni doprovazet?

Zalozili ho lidé, ktefi hospice poznali zblizka a dobfe vidi do jejich problém. Jsou
mezi nimi dobrovolnici, ktefi po léta vénovali spoustu svého volného ¢asu nasim
smrtelné nemocnym pacientim. Mnohokrat se pfesvédcili o tom, Ze je dnes mozné
umirat nejen bez bolesti, ale i dustojné a klidné, bud’ v prostfedi domacim, nebo,
neni-li to mozné, v prostredi lGzkového hospice, které je tomu domacimu velmi
podobné. Pfedevsim tim, ze tam s nemocnym muze byt jeho rodina nebo pratelé
(vCetné téch ctyfnohych) kdykoliv a neomezené. K tomu je ovSem tfeba vytvorit
podminky — nejen komfort jednoltzkovych pokojl s pfistylkou a pFisluSenstvim, ale
zajistit i dostatek kvalifikovaného a spravné
motivovaného personalu. To samoziejmé néco
stoji.

Hospice jsou nestatni zdravotnicka zafizeni ve
smluvnim vztahu se zdravotnimi pojiStovnami.
Jejich platby vSak pokryvaiji jen ¢ast skutecnych
nakladu. Jinymi slovy, jsou odkazany na darce
a sponzory a téch nikdy neni dost. Hospice,
které funguji delSi dobu, si Casem vytvori
databazi darcu, ktefi se mnohdy rekrutuji z fad
nadmiru spokojenych pozUstalych. Hufe jsou na
tom hospice zacinajici, jesté ne uplné vybavené,
se kterymi se verejnost teprve postupné sezna-
muje a sziva.

Aby si hospice udrzely vysoky kredit, ktery nesporné maiji, musi vénovat velkou péci
soustavnému vzdélavani persondlu a to taky néco stoji. Standardni soucasti
hospicové péce je i péCe o pozlstalé, pokud ji potfebuji. A v nasSich Ceskych
podminkach se ukazuje, Ze minimalné tfetina pozlstalych néjakou formu pomoci po
rizné dlouhou dobu opravdu potfebuje. Také s tim jsou spojené naklady, které
nehradi pojistovny. Zkratka, hospice zapasi s finanénimi problémy a Nadaéni fond
Umeéni doprovazet jim chce prostfednictvim dobrych lidi pomoci. A nejen jim. Cilem
je myslenku hospice prosadit i mimo zdi hospice, vSude, kde lidé umiraji. Proto fond
podporuje i vzdélavani sester a Iékafu z jinych zdravotnickych zafizeni. Je pravda,
Ze ani ve svété neni hospicova péce zcela financovana zdravotnimi pojisStovnami.
Ona je totiz komplexni, zahrnuje i socialni, psychologickou a spiritualni péci o ne-
mocného a jeho blizké a je tudiz logické, Ze financovani musi byt vicezdrojové.
Konec¢né, délame to pro sebe —dnes pomohu ja nékomu, zitra pomze nékdo mné.

To je pravé na tom nejcenngjsi — lidska solidarita.



Slovo predsedkyné spravni rady
Nadaéniho fondu Uméni doprovazet
Hany Harakové

OsobnizkusSenost je vzdycky to nejlepsi

Rika se, Ze osobni zku$enost je vzdycky to nejlepsi, aby &lov&k pochopil....
V pFipadé smrti mého tatinka jsem pochopila, Ze i ta ,nepopularni smrt* mize byt
vlastné svym zpusobem krasna. Pro nékoho mozna trochu morbidni, avSak ti, ktefi
maji podobné zkuSenosti, jisté pochopi. Svého tatinka jsem méla moznost
doprovazet v poslednich chvilich jeho Zivota a byl to pro mé& obrovsky a zcela
neopakovatelny zazitek. Pfes vSechnu bolest, kterou jsem v tomto obdobi prozivala,
musim Fici, Ze jsme spolu proZili snad ty nejkrasnéjsi chvile v Zivoté. VZdycky, kdyZ si
na né vzpomenu, pocitim v sobé zvlastni pocit klidu a vyrovnani. Dobry pocit z toho,
Ze jsem mohla s tatinkem byt az do konce, je k nezaplaceni. ZkuSenost, ktera mé
nejen velice obohatila, ale také znacné posilila a vlastné odstartovala moji dalsi
Zivotni cestu. Zadala jsem pravidelné dojizdét do Hospice sv. Stépana
v Litoméficich, kde jsem pUlsobila jako dobrovolnice témér rok. | zde jsem méla
moznost doprovazet nékteré pacienty v jejich poslednich chvilich Zivota a prozivat
s nimi chvile dobré i zlé. Vzpominam na toto obdobi velice rada, pokazdé
s nesmirnym pocitem naplnéni. Byla to urcité velice cenna etapa mého Zivota. Je
Uzasne, Ze i v nasi republice jiz vice jak deset let existuji takova zafizeni jako jsou
hospice, kde je o pacienta postarano jak

po strance fyzické, tak i po strance ”'”
psychické, socialni i spiritualni. Myslim, ze H
obrovsky dik patfi pani doktorce Marii
SvatoSové, ktera je zakladatelkou hos-
picového hnuti u nas. Bohuzel sou€asny
poCet hospicu stale jes$té nedostacuje
potfebam v nasi republice a také pove-
domi spole¢nosti o nich je pomérné malé,
zejména v oblastech, kde hospic chybi. ¥
Casto jsem premyslela, jak bych mohla
v této oblasti pomoci. Atak se jednoho dne
zrodil napad a v Cervenci 2006 jsme
zalozili Nadacni fond Uméni doprovazet,
jehoz cilem je pravé podpora hospicd,
hospicového hnuti a vuibec dobrého
umirani v CR. Pevné vé&Fim, Ze se nam podafi naplfiovat v8echny nase cile, které
jsme si vytyCili a rada bych podékovala vSem, ktefi nas jiz podpofili nebo
v budoucnosti podpofi.

Zachovejte nam prizen, vzdyt kazdy z nas maze jednoho dne hospic potfebovat.
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Poslani a cile nadaéniho fondu

Zlepseniinformovanosti vefejnosti o hospicich a hospicovém hnutiv CR

PFestoze hospice v CR funguiji jiz od roku 1995, povédomi vefejnosti o nich je stale
jesté nedostatecné, a to zejména v oblastech, kde hospice zatim chybi. Soustavnou
medializaci chceme tuto situaci zlepSit. Podle prizkumu, ktery uskutecnilo
Hospicové obcanské sdruzeni Cesta domu v roce 2003, by si vétSina z nas prala
prozit konec zZivota dlstojné, bez bolesti a mezi svymi blizkymi. Skute¢nost je vSak
takova, Ze vice nez 70 procent lidi umira v nemocnicich, Ié€ebnach dlouhodobé
nemocnych &i v jinych institucich, a to velmi ¢asto nedlstojné a osamoceni. Hospic
naopak umoznuje nevylécitelné nemocnym prozit zavér svého zivota dustojné, bez
zbyte€né bolesti, v kruhu svych nejblizSich. Paliativni péce, ktera je pacientovi
v hospici poskytovana, dokaze nejen uspésné zvladat bolest, ale i dalsi symptomy
zavérec€nych stadii téZkych onemocnéni.

Materialni podpora stavajicich a nové vznikajicich hospict v CR

Prvni moderni hospic byl zaloZzen ve Velké Britanii pani Cecily Saunders jiz
v 60. letech minulého stoleti. Od té doby se hospicové hnuti ve svété Sifi velmi
rychle. V Ceské republice byl prvni hospic zalozen v roce 1995 v Cerveném Kostelci.
Velkou zasluhu na jeho zalozeni méla MUDr. Marie SvatoSova, zakladatelka
hospicového hnuti v CR, ktera toto hnuti netinavné rozviji a podporuje dodnes. Po
Hospici v Cerveném Kostelci vznikaly dal$i, napf. Hospic Strasburk v Praze -
Bohnicich, Hospic sv. Lazara v Plzni, Hospic sv. Alzbéty v Brn&, Dim lécby bolesti
s hospicem sv. Josefa v Rajhradé u Brna, Hospic sv. Stépana v Litomé&ficich. Dnes
v Ceské republice funguje celkem deset Itzkovych hospicl, které vsak ani
v nejmensim nemohou pokryt skute€nou potfebu hospicové péce u nas. V soucasné
dobé je jiz tésné pred otevienim dalSi lGzkovy hospic, a to Hospic sv. Lukase
v Ostravé - Vyskovicich a v Fijnu roku 2006 zacala vystavba Hospice Dobrého
Pastyfe v Ceréanech u Prahy. Finanéni & materialni pomoci chceme podporovat
nejen stavajici, ale zejména ty nove vznikajici hospice.

Podpora vzdélavani odborného personalu v oblasti hospicové a paliativni
péce

Myslenka hospice vychazi z Ucty k Elovéku jako jedineéné a neopakovatelné bytosti.
Hospic je nestatni zdravotnické zafizeni, které feSi nejen télesné potieby vazné
nemocnych pacientl, ale také jejich potfeby psychické, socidlni a spiritualni.
Pacientovi je v hospici poskytovana péce podle zasad paliativni mediciny, jejimz

4



cilem je dosazeni co mozna nejlepsi kvality Zivota i v jeho zavérecné fazi. Hospic
umozfiuje nevylécitelné nemocnym prozit zavér svého Zivota duUstojné, bez
zbyte&né bolesti, v kruhu svych nejblizSich. O pacienty se zde stard odborny
personal, ktery tvofi Iékafi, zdravotni sestry, oSetfovatelé, socialni pracovnice,
psycholog a duchovni. Ti se vénuji nejen pacientim, ale je-li tfeba i jejich rodinam
a pratelum. Jejich prace je vysoce odborna a nemuze ji délat kazdy. Je to prace
narocna nejen fyzicky, ale hlavné psychicky, s hrozbou syndromu vyhoteni. K jeho
prevenci slouzi zejména pravidelné tymové supervize pro zaméstnance, ale také
neustalé vzdélavani, a to nejen v oblasti odborné, ale také v oblasti komunikace,
psychologie a v oblasti duchovni. Nada¢ni fond Uméni doprovazet chce podporovat
vzdélavaci aktivity, které by pfispély ke vzdélavani a zvySeni odbornosti za-
méstnancl v hospici. Chceme se podilet napf. na nakupu odbornych publikaci,
pfispivat na odborné staze, kurzy, seminare, zajistovat odborné exkurze apod.




Historie a ¢innost nadac¢niho fondu v prvnim pulroce

Nadacni fond Uméni doprovazet byl zalozen 7. Cervence 2006 za uCelem podpory
rozvoje hospicového hnuti v Ceské republice. Zakladateli nada¢niho fondu jsou
manzelé Hana a Bohumil Harakovi.

Po zaregistrovani nada¢niho fondu u Méstského soudu v Praze se poprvé sesla
jeho &tyf€lenna spravni rada. Na tomto prvnim zasedani byla pfedsedkyni spravni
rady zvolena pani Hana Harakova. Clenstvi ve spravni radé Nadacniho fondu
Uméni doprovazet pfijala také zakladatelka hospicového hnuti v CR, MUDr. Marie
Svatosova, ktera se této Cinnosti vénuje jiz od roku 1990 a za tuto svoji aktivitu byla
ocenéna byvalym prezidentem CR panem Vaclavem Havlem. Dal§imi &leny jsou
Ing. Bohumil Harak, ktery ma na starosti ekonomickou stranku nadac¢niho fondu
a pani Jarina Sim(inkova, ktera se ujala grafické tvorby. Kontrolnim organem na-
dacniho fondu je revizor pan Miloslav Slaba. Spravni rada je vykonnym organem
nadacéniho fondu, pfi€emz do této chvile zadny z ¢len nepobiral za svoji ¢innost
finan¢nianijinou odménu.

Prvni palrok Nadac¢niho fondu Uméni doprovazet byl vénovan €innostem, které se
tykaly zejména ,rozjeti“ nadacniho fondu. Spole¢né jsme vymysleli nazev fondu,
jeho logo, vizitky, prezentaéni materidly a také webové stranky, které nam zcela
zdarma vytvofil student Vysoké Skoly finan¢ni a spravni Jan Pechac. Vznikaly nejen
nase vlastni projekty, ale moznost poslat nam svuj projekt maji samozriejmé také
v8echny dosud fungujici i nové vznikajici I0zkové hospice, které béhem prvniho
pulroku své cinnosti ¢lenové spravni rady Nadacéniho fondu Uméni doprovazet
navstivili. S fediteli hospict projednali moznosti budouci spoluprace a zaroven se
seznamili s problematikou, ktera jednotlivé hospice provazi.

Svoje cesty po hospicich zahdjili Clenové spravni rady Nadacniho fondu Uméni
doprovazet navétévou prvniho &eského hospice — Hospice Anezky Ceské
v Cerveném Kostelci v srpnu 2006. V z&fi vedly jejich cesty do Hospice sv. Jana
N. Neumanna v Prachaticich, ktery patfi mezi nejmladsi hospice v CR a poté do
Hospice sv. Stépana v LitoméFicich a Hospice v Most&. Na konci zafi se zastupci
nadacniho fondu vydali jesté do Hospice na Svatém Kopecku u Olomouce. V Fijnu
pak pokracovali ve svych cestach po hospicich na Moravé, kde navstivili Hospic
sv. Alzbéty v Brné a nasledné Dum lécby bolesti s hospicem sv. Josefa v Rajhradé.
V listopadu si ¢lenové spravni rady nadacéniho fondu prohlédli Hospic sv. Lazara
v Plzni a zaCatkem prosince se rozjeli opét na Moravu, kde navstivili Hospic Citadela
ve Valadském Mezifigi. Navtévou Hospice Strasburk v Praze v lednu 2007 pak
svoje navstévy po hospicich ukondili.



V ramci naseho projektu ,Védomi blizkosti smrti“ zakoupil Nadacni fond Uméni
doprovazet v zafi 2006 knihu ,Posledni dary“ od dvou americkych hospicovych
sester, Maggie Callananové a Patricie Kelleyové. Kniha byla zakoupena v poctu
20 ks v celkové hodnoté 4 000,- K&. Tyto knihy byly po dvou kusech darovany
jednotlivym hospiclim pfi osobnich navstévach ¢lent spravni rady nadaéniho fondu.
Prfi této pfilezitosti také zastupci nadacniho fondu podrobné seznamili odborné
pracovniky s projektem Védomi blizkosti smrti a pozadali je o zapojeni hospicovych
sester do projektu.

V ramci projektu ,Medialni kampan vedouci ke zlepSeni povédomi vefejnosti
o hospicich a hospicovém hnuti v CR* se nam podafilo v prib&hu zafi a fijna
zverejnit nékolik inzeratd v Mladé fronté DNES, Lidovych novinach, Magazinu
MF Dnes a Magazinu Lidovych novin. Koncem roku 2006 nam pak jesté vySel
celostrankovy inzerat v Casopise Fléra na zahradé a zalatkem roku 2007
v mésiéniku Zdravi. Velice dékujeme jak MF Dnes tak i Casopisiim 2005, s. r. 0. za
jejich finanéni pomoc v podobé& velkych slev, bez kterych bychom si zvefejnéni
inzeratu mohli téZko dovolit.

V Fijnu 2006 vénovala pani doktorka Marie SvatoSova jménem Nadacniho fondu

Uméni doprovazet hospicim svoji posledni knihu ,, Néco nad nami musi byt”. Kazdy
hospic obdrzel 6 ks této knizky, celkova vySe poskytnutého daru tak €inila 7 140,- KE.
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Nase projekty, které muzete podpofrit

Pravo umirat bezbolestné

Hospice jsou nestatni zdravotnickd zafizeni ve smluvnim vztahu se zdravotnimi
pojistovnami. Ty jim v8ak formou pausalu proplaceji maximalné 60%, nékde jen
45% skutecnych nakladid. Konkrétné: jednou ze slozek pau$alu, hrazeného
pojistovnou, je ,rezie” ve vysi 148,- K¢ na lUzko a den, pficemz skute¢na hodnota
denni rezie ¢ini 722,- K& na Iizko a den. NejcitlivéjSi oblasti, v niz nelze v hospici
uplatnit Zadna usporna opatfeni, je |é€ba bolesti. Tu hospice musi a chtéji zvladnout,
at to stoji co to stoji. Proto se jim Nada¢ni fond Uméni doprovazet timto projektem
snazi pomoci. Po konzultaci s vedenim jednotlivych hospicu jsme dosli k zavéru, ze
pfispévek 100,- K€ na lizko a den by jim umoznil pouzivat ucinné moderni
prostfedky v I1éEbé bolesti, jako je napf. Durogesic, jehoz 1 baleni stoji 2 800,- K&.
Celkovy roéni deficit pro tento ucel, propocteny za vSechny dosud fungujici lGzkové
hospice €ini 8 841 800,- KC.

Vzdélavani odborného personalu v hospicich

Nadac¢ni fond Uméni doprovazet podporuje vzdélavaci aktivity, které pfispivaji ke
vzdélavani a zvySeni odbornosti zaméstnancl v hospicich. Prace v hospici je
vysoce odborna a nemuze ji délat kazdy. Je to prace naro¢na nejen fyzicky, ale
hlavné psychicky, s hrozbou syndromu vyhofeni. K jeho prevenci slouzi zejména
pravidelné tymové supervize pro zaméstnance, ale také neustalé vzdélavani, a to
nejen v oblasti odborné, ale také v oblasti komunikace, psychologie nebo v oblasti
duchovni. Finanéni prostfedky uvolnéné na vzdélavani vSak vétSinou neodpovidaji
skuteénym potfebam. Nadacéni fond Uméni doprovazet pfislibil hospicim v této
oblasti podporu. Chceme se podilet napf. na nakupu odbornych publikaci, pfispivat
na odborné staze, kurzy, seminare apod.

Védomi blizkosti smrti

Inspiraci pro tento projekt se stala knizka Posledni dary, kterou napsaly dvé
americké hospicové sestry. Cilem projektu ,V&domi blizkosti smrti“ je motivovat
sestry z Ceskych hospicl, aby se zapojily do projektu a svoje zkuSenosti
s umirajicimi zaznamenaly a pozdégji pfedaly kolegynim z nemocnic, [éCeben
dlouhodobé& nemocnych apod. nebo i laické vefejnosti, a to bud formou vydané
publikace nebo prostfednictvim riznych pfednasek ¢i seminarl. Jedna se o situace,
kdy IékaF napiSe o umirajicim do chorobopisu ,zmateny®, ,ma halucinace“ apod.,
a on se nam zatim snazi fe¢i symbolu Fict néco o tom, co uz proziva a vidi a my mu
nerozumime. Nepochopeni okoli ho zrafiuje a my vSichni pfichdzime o ,posledni
dary“, které mohou vyznamné obohatit nas dalsi zivot.
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Pristroje azdravotnické pomtcky

Shanime finanéni prostfedky na nakup pfistroji a zdravotnickych pomucek pro
jednotlivé hospice, a to jak pro ty jiz fungujici, tak i pro nové vznikajici. Kromé toho
chceme také rozsifit sluzby pujcoven, a tim podpofit domaci hospicovou pédi
a umoznit tak vazné nemocnym pacientiim, aby mohli co nejdel$i dobu své nemoci
travit v domacim prostiedi mezi svymi blizkymi, ktefi se o né staraji a kde je jim
nejlépe.

Hospic sv. Stépana v LitoméFicich — socialni bydleni

VSestrannou hospicovou péci o tézce nemocného dochazi v nékterych pfipadech
k situaci, kdy se podafi zvladnout IéCbu bolesti, pacient se stava opét pohyblivym,
jeho zdravotni stav se natolik zlep$i, Ze neni divod k dal§imu pobytu na hospicovém
IGZku a pacient je propustén do domaci péce. To vSak Ize uskuteénit pouze v pfipadé,
Ze pacient ma funguijici rodinu, ktera je ochotna starost o nemocného prevzit sama
nebo za podpory agentury domaci péce. V mnoha pfipadech v8ak pacient fungujici
rodinu nema. Pak zUstava v hospici a blokuje [Gzko mnohdy i Fadu mésicl pacientim
umirajicim. Vybudovanim socialniho bydleni v nevyuzitém pudnim prostoru by
Hospic sv. Sté&pana rad tuto situaci resil.

Medialni kampan vedouci ke zlepSeni povédomi verejnosti o hospicich
ahospicovém hnutivCR
PFestoze hospice v CR funguii jiz od roku 1995, povédomi vefejnosti o nich je stale
jesté nedostatecné, a to zejména v oblastech, kde hospice zatim chybi. Soustavnou
medializaci chceme tuto situaci zlepSit. Podle prazkumu, ktery uskutecnilo
Hospicové ob¢anské sdruzeni Cesta domu v roce 2003, by si vétSina z nas prala
prozit konec Zivota dustojné, bez bolesti a mezi svymi blizkymi. Skute¢nost je vSak
takova, ze pres 70 procent lidi umira v nemocnicich, lé¢ebnach dlouhodobé
nemocnych €i v jinych institucich, a to velmi ¢asto nedlstojné a osamoceni. Hospic
naopak umoznuje nevylécitelné nemocnym prozit zavér svého zivota dustojné, bez
zbytené bolesti, v kruhu svych nejblizSich. Paliativni péce, ktera je pacientovi
v hospici poskytovana, dokaze nejen uspésné zvladat bolest, ale i dalsi symptomy
zavérecCnych stadii téZkych onemocnéni.

Svétovy den hospice a paliativni péce
Svétovy den hospice a paliativni péCe symbolicky spojuje hospice a zafizeni
paliativni péce po celém svété. V roce 2007 se konajiz potreti. V roce 2005 a 2006 se
v ramci Svétového dne hospice uskutecnily stovky nejriznéjSich akci a koncertd ve
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vice nez 70 zemich svéta (viz www.worldday.org). Hlavnim smyslem Svétového dne
hospice je nejen zlepSit informovanost verejnosti o hospicich a paliativni péci, ale
také ziskat finan¢ni prostfedky pro jejich innost. Nikde na svété neni tato péce zcela
hrazena pojistovnamia nikde se neobejde bez pomoci dobrovolnik( a dar( $tédrych
a obétavych lidi. V roce 2007 se Svétovy den hospice a paliativni péce bude konat
v sobotu 6. fijna. Nadacni fond Uméni doprovazet se chce pfipojit k oslavam
Svétového dne hospice a medialni kampani pomoci zlepSit povédomi Ceské
vefejnosti o praci hospicl a hospicovych zafizeni a také ziskat pro jejich ¢innost
finanéni podporu.

Hospic Dobrého Pastyfe v Ceréanech u Prahy

Jednim z cild Nadaéniho fondu Uméni doprovazet je materialni a finan¢ni podpora
nejen stavajicich hospicu, ale zejména téch nové vznikajicich. Proto jsme mezi své
projekty zaradili také Zadost Ob&anského sdruzeni TRI, které chce v Ceranech
vybudovat integrované centrum, jehoZ srdcem by se mél stat Hospic Dobrého
Pastyre. V budové hospice bude kromé luzkové ¢asti i centrum domaci hospicové
péce, ambulance, stacionaf, vydejna Iéku, informacéni centrum a nékolik malych
obchtdkd a provozoven sluzeb pro vefejnost. Pozdéji k hospici pfibudou také
prednaskovy prostor, ubytovaci prostory pro dobrovolniky a stazisty. Ve vyhledu se
také pocita s alternativni zakladni a matefskou Skolou a s centrem volného &asu.
Stavba prvniho stfedoCeského lGzkového hospice zacala v poloviné Fijna 2006
ajeho dokonéeni je planovano na ¢erven 2008.
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Planované akce v roce 2007

Rok 2007 jsme zahajili velmi uspésné. Po pfedchéazejicich jednanich v roce 2006
s firmou LASSELSBERGER, a. s. se Nada¢nimu fondu Uméni doprovazet podafrilo
zadatkem roku 2007 ziskat na projekt Socialni bydleni pro Hospic sv. Stépana darem
obklady a dlazbu v celkové &astce 40 345,- K& (véetné DPH). Pan feditel Pavel Cesal
prevzal tento dar v patek 19. ledna 2007. Firma LASSELSBERGER, a. s. pfislibila
svoji materialni pomoc i v pfipadé dalSich pozadavk( ostatnich hospicu, takze
bychom tuto nabidku radi vyuzili jesté pro Hospic sv. Alzbéty v Brné a vyhledové i pro
nové vznikajici Hospic Dobrého Pastyfe v Ceréanech u Prahy.

Svoji materialni pomoc nam zacatkem unora nabidla také firma Whirlpool CR,
spol. s r. 0., ktera nadacnimu fondu pfislibila 50% slevu z maloobchodnich cen
veskerého sortimentu jejich spotfebicl. Pro Dim I1éEby bolesti s hospicem sv. Josefa
v Rajhradé u Brna jsme nakoupili 3ks lednice typu ARC 5772, které budou hospici
predany zacatkem bfezna 2007. VySe daru, kterou tak nadaéni fond hospici poskytl
¢ini témér 21.000,- KE. Materialni pomoc firmy Whirlpool CR, spol. s r. 0. planujeme
vyuzitipro dalSi hospice, které se na nas se svymi pozadavky obrati.

Dal8i vyznamnou finan&ni pomoc poskytla hned v za¢atcich roku 2007 nadacnimu
fondu firma CEPS, a. s. Na zakladé Zadosti nadaéniho fondu o sponzorsky dar ze
dne 23. listopadu 2006 nam vénovala tato firma finan¢ni ¢astku ve vysi 200 000,- K&
na projekt Socialni bydleni pro Hospic sv. Stépana v Litomé&ficich. Slavnostni
predani daru planujeme na duben 2007.

V kvétnu 2007 bychom radi pfipravili Projekt Nada¢niho fondu Uméni doprovazet
pro darcovskou SMS, ktery schvaluje Rada DMS Féra darct a zaroven chceme
predlozit zadost o ¢lenstvi v Asociaci nadacnich fondu Féra darcu a tim se pfihlasit
k pInéni etického kodexu.

Zacatkem Cervence probéhne v Praze 10. evropsky kongres psychologie. Za
podpory Nadac¢niho fondu Uméni doprovazet zde vystoupi se svym pfispévkem
o hospicich a doprovazeni v poslednich chvilich zivota PhDr. Tereza Soukupova.
Nadacni fond pfipravi pfi této pfileZitosti prezentaci vSech deseti liZkovych hospicl
vCR.

V sobotu 6. Fijna 2007 se kona jiz potfeti Svétovy den hospice a paliativni péce.
Nadacni fond Uméni doprovazet se pfipoji k oslavam Svétového dne hospice
benefi¢nimi akcemi. Zarover chceme pfi této prilezitosti pfipravit medialni kampani,
ktera by pomohla zlepsit povédomi Eeské vefejnosti o praci hospict a hospicovych
zarizeni a také ziskat pro jejich ¢innost finanéni podporu.
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Fotografie z navstév v hospicich
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V pribéhu prosince planujeme vyhodnoceni Il. etapy projektu Védomi blizkosti
smrti. Budou vyhodnoceny nejlepSi prfibéhy, které nam zaslaly sestfiCky
z jednotlivych hospicl. Autorky téch nejlepSich budou slavnostné vyhlaseny
afinanéné ocenény na spole¢ném setkani v Praze.

Realizace téchto, ale i vSech nasich dalSich aktivit, které se v priibéhu roku 2007
jesté jisté naskytnou, je v3ak zcela limitovana finan€nimi moznostmi nadac¢niho
fondu. Proto dékujeme vS§em nasim soucasnym i potencialnim darciim za jejich
pfizen a Stédrost.




Mapa ltizkovych hospicti v Ceské republice

Hospic Anezky Ceské v Cerveném Kostelci (1995)
Hospic Strasburk v Praze 8 - Bohnicich (1998)
Hospic sv. Lazara v Plzni (1998)

Dum lécby bolesti s hospicem sv. Josefa v Rajhradé u Brna (1999)
Hospic sv. St&pana v Litomé&ficich (2001)

Hospic na Svatém Kopecku v Olomouci (2002)
Hospic Citadela ve Valadském Mezifici (2003)
Hospic sv. Alzbéty v Brné (2004)

Hospic v Mosté (2005)

10 Hospic sv. Jana N. Neumanna v Prachaticich (2005)
11 Hospic sv. Lukase v Ostravé (pfed otevienim)

12 Hospic Dobrého pastyfe v Ceréanech (ve vystavbé)

O 00O\ VT A WN =2
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Hospodareni za rok 2006

Nadacni fond hospodaifil v roce 2006 za obdobi od svého vzniku tj. od 7. 7. 2006 do
31.12. 2006 vyrovnané. Jak dokladda Vykaz zisku a ztraty uvedeny na dalsi strané
vyroCni zpravy, pfebytek Cini 9 tis. K&, coz Ize s védomim, Ze se jedna o prvni rok
¢innosti povazovat za Uspéch.

Na strané vydajové se jednalo pfedevsim o vydaje spojené se zalozenim nadacniho
fondu (poplatky), dale vydaje spojené s jeho fungovanim v prvnim roce €innosti
(poStovné, telefonni poplatky, preklady webovych stranek do anglictiny, tisk
propagacnich materiall, poplatky za webhosting a doménu, bankovni poplatky
apod.) av neposlednifadé také poskytnuté dary.

Ugetni zavérka, tj. Vykaz ziskd a ztrat, Rozvaha ve zjednodu$eném rozsahu

a PFiloha k ucetni zavérce byla po schvaleni spravni radou nadacniho fondu
ovérenarevizorem Uctl s vysledkem bez zavad — viz Revizni zprava.
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Vykaz zisku a ztraty

podle Pfilohy &. 2

vyhlasky €. 504/2002 Sb

k 31.12.2006

(v celych tisicich K& )

VYKAZ ZISKU A ZTRATY V ZJEDNODUSENEM ROZSAHU

Nazev a sidlo ucetni jednotky

Nadacéni fond Uméni doprovazet
ICO Rabasova 730
Nové Straseci
27574601 27101
Cinnosti
Oznaceni Nazev ukazatele Cislo Hilavni Hospodarska Celkem
fadku
5 6 7
A. Naklady 1
I Spotiebované nakupy celkem 2 8 8
1l Sluzby celkem 3 33 33
1. Osobn( naklady celkem 4
V. Dané a poplatky celkem 5
V. Ostatnl naklady celkem 6 5 5
VI QOdpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a opravnych poloZek celkem 7
VL. Poskytnuté prispévky celkem 8
VIIL. Dafi z pfijm{ celkem 9
Naklady celkem 10 46 46
B. Vynosy 1 ®
I Trzby za vlastni vykony a zbozi celkem 12
I Zména stavu vnitroorganizaénich zasob celkem 13
. Aktivace celkem 14
V. Ostatni vynosy celkem 15
V. Trzby z prodeje majetku, zGétovani rezerv a opravnych polozek celkem 16
VI.__ |Piijaté prispévky celkem 17 55 55
VI Provozni dotace celkem 18
Vynosy celkem 19 55 55
c: y hospodareni pred énii 20 9 9
D. y hosp i po zdanéni 21 9 9
Schvaleno dne: Nadat“‘ 'WQ;M!B““‘ deI‘OVélet Podpisy ogpovédnych Podpis osoby odpovédné
Rabasova 730 osob: 7/ zazaGctovani:
28.2.2007 271 01 Nové Strasecl it
1C: 27574601 ® p S / —
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Rozvaha podle Prilohy €. 1
vyhlasky &. 504/2002 Sb.

ROZVAHA VE ZJEDNODUSENEM ROZSAHU

k 31.12.2006
(v celych tisicich K& )

Nézev a sidlo GCetni jednotky

Nadagni fond Uméni doprovazet

ICo

27574601

27101

Rabasova 730
Nové Straseci

Cislo | Stav k prvnimu dni |Stav k poslednimu dn
AKTIVA
radku | ucetniho obdobi ucetniho obdobi
a b 1 2
A. Dlouhodoby celkem 1
l. Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 2
1. Dlouhodoby hmotny majetek celkem 3
1. Dlouhodoby finanéni majetek celkem 4
V. Opravky k dlouhodobému majetku celkern 5
B. K y maj celkem 6 10 20
l. Zasoby celkem 7
1. Pohledavky celkem 8
1l Kratkodoby finanéni majetek celkem 9 10 20
V. Jina aktiva celkem 10
Aktiva celkem 11 10 20
Gislo | Stav k prvnimu dni [Stav k poslednimu dn
PASIVA
fadku | Gcetniho obdobi ucetniho obdobi
a b 3 4
A. Vlastni zdroje celkem 12 10 19
. Jméni celkem 13 10 10
1. Vysledek hospodareni celkem 14 9
B. Cizi zdroje celkem 15 1
l. Rezervy celkem 16
1. Diouhodobé zavazky celkem 17
11 Kratkodobé zavazky celkem 18 1
V. Jina pasiva celkem 19
Pasiva celkem 20 10 20
« .
Schvéleno dne: 'qadamefao d ag{;:/‘aégg OdODTOVaZEt Podpisy odpovédnych ~ Podpis osoby odpovédné
S 271 01 Nové Stradec osob: > za zauctovant:
- IC: 27574601 ® L/ V4

B

Nln~
Ty 4
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Ptiloha k ucetni zavérce za rok 2006
(za obdobi od 7. 7. 2006 do 31. 12. 2006)
Nadac¢niho fondu Uméni doprovazet

Nazev a sidlo u&etni jednotky 5
Nadaéni fond na podporu rozvoje hospicového hnuti v CR Uméni doprovazet, Rabasova 730,
271 01 Nové Straseci

Pravni forma uéetni jednotky
Nadaéni fond
IC: 275 74 601

Vymezeni ucelu, pro ktery byla tiéetni jednotka ziizena
Podpora rozvoje hospicového hnuti

Statutdrni organy a zmény provedené v ucetnim obdobi
Statutarnim orgdnem je spravni rada ve sloZeni:

Hana Hardkova — pfedsedkyné spravni rady

MUDr. Marie SvatoSova — ¢lenka spravni rady

Jarina Simiinkova — &lenka spravni rady

Ing. Bohumil Harak — ¢len spravni rady

V celém obdobi beze zmény.

Informace o zakladatelich:
Zfizovateli nadaéniho fondu jsou:
pani Hana Hardkova a pan ing. Bohumil Harak

Vklady do vlastniho jméni
Majetkovy vklad ve vysi 10.000,- K&

I:Jéetm’ obdobi za které je sestavena ti¢etni zavérka a rozvahovy den
Ucetni zavérka je sestavena k 31. 12. 2006 za obdobi od 7. 7. 2006 (vznik nadaéniho fondu)
do 31. 12. 2006

Pouzité ticetni metody }
Utetni metody stanovené v §§ 32 aZ 42 vyhlasky MF CR &. 504/2002 Sb nebyly v roce 2006
ucetni jednotkou pouZity.

Zplisob zpracovani uéetnich zdznama
UJ vede tuCetnictvi podle piislusnych ustanoveni ZoU a zpracovava tudetni zavérku ve
zjednodu$eném rozsahu.

Zpuisob a misto uschovy tGéetnich zdznami

UJ archivuje tcetni zaznamy v souladu s ustanovenimi § 31 ZoU ve svém sidle.

Vysledek hospodateni v &lenéni podle hlavni a hospodaiské Ginnosti a pro tcely dand z

piijma
Hospodafsky vysledek za hlavni ¢innost ¢ini 9 tis. K&, z hospodaiské Einnosti je 0 (24dna
hospodafskd ¢innost nebyla provadéna). Datiova povinnost k dani z piijmii je proto nulova,
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danové pfiznani nebude podavano s vyuzitim § 38m odst. 8 zakona ¢.586/1992 Sb., o danich
z piijmi ve znéni p.p.

Piehled piijatych dard

. Pocet darci: Celkem:
iedvotine do 10t ke | O 29,1 ts. K¢
e R
Dedpbmdh o 1| sowm

Prehled poskytnutych dari
20 knih po 200,- K& k podpofe projektu Védomi blizkosti smrti poskytnutych deseti
lazkovym hospicim v CR.

Pravidlo pro omezeni ndkladi souvisejicich se spravou nada¢niho fondu
Ve vazbé na bod IV.2.1 Statutu nada¢niho fondu neni pro uvedené obdobi stanoveno zadné
omezujici pravidlo (1. rok ¢innosti nada¢niho fondu).

Okamzik sestaveni ucetni zavérky
28. tnora 2007

Z = , / /
_ A Uy 1v,;d,_,»z;7<;7?,/ Wp\ Ve

Sestavil:............feeeeeee N
Ing. Bohumil Hardk Hana Harakova MUDr.Marie Svatosova
za statutdrni orgén ucetni jednotky

Nadaéni fond Uméni doprovézet
Rabasova 730
271 01 Nové Strasecf
IC: 27574601 @
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Revizni zprava

Na zékladé povinnosti uloZzenych zakonem ¢&. 227/1997 Sb., jsem provedl revizi Cinnosti a
hospodafeni Nadagniho fondu na podporu rozvoje hospicového hnuti v CR Uméni doprovazet
(d4le jen “nada¢ni fond™) v obdobi 7. 7. 2006 - 31.12. 2006 v tomto rozsahu:

e kontrola plnéni podminek stanovenych pro poskytovani nada¢nich pfispévki a spravnost
udetnictvi vedeného nada¢nim fondem
piezkoumani roéni ucetni zavérky nadacniho fondu
kontrola, zda &innost nada¢niho fondu je provadéna v souladu s pravnimi predpisy,
nadacni listinou a statutem nadac¢niho fondu

Pro kontrolu poskytovani nada¢nich ptispévka neni v kontrolovaném obdobi napla.

Podle mého nézoru je tidetnictvi nada¢niho fondu vedeno spravné a v souladu s platnymi
G&etnimi predpisy v Ceské republice. Kontrolu G&etnictvi jsem provedl ovéfenim Gplnosti a
pritkaznosti viech poloZek zachycenych v ucetnictvi za prezkoumévané obdobi.

Diéle jsem ovéfil pfilozenou tletni zévérku nada¢niho fondu. Podle mého nazoru ucetni
z4vérka poddva vémy a poctivy obraz o pfedmétu ucetnictvi a finan¢ni situaci nadacniho
fondu. Veskeré pouzité uetni postupy a postupy sestaveni ucetni zaverky vedou k redlnému
obrazu pfi vykazovani a nezastiraji skute¢ny stav.

Podle mého nazoru veskera Einnost a tkony provedené v prezkoumévaném obdobi byly
provedeny v souladu s platnym Statutem nada¢niho fondu a zejména Ucelem nadadniho
fondu stanoveném v bodu II. Statutu nada¢niho fondu, a v souladu s platnymi pravnimi
predpisy .

Miloslav Slaba
revizor

Chok

28 -07- 2007
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Podékovani sponzorim a darctiim

Dékujeme vSem Vam, nasim sponzorim, darcim i pfiznivcdm za to, ze jste nas
v roce 2006 podporili. Jste nasimi prvnimi darci, o to vice si Vasi pfizné vazime.
VéFime, ze si Vasi naklonnost zachovame i v letech budoucich a spole¢né se nam
podafinaplfiovat vSechny cile, které jsme si vytycili.

V prvnim pulroce nas finanéné podpofili:

Dary od fyzickych osob jednotlivé do 10 tis. K¢:
Pan Ladislav Hladik, Praha

Ing. Pavel Lelek, CSc., Kutna Hora

Doc. RNDr. Alexandr Némec, PhD, Kladno

pani Hana KotrouSova

Dary od fyzickych osob jednotlivé nad 10 tis. K¢:
Ing. Bohumil Harak, Praha

Dary od pravnickych osob jednotlivé do 10 tis. K&:
FARGO ESO, spol.sr.o.,Praha

Nefinanénidary:

Mlada Fronta DNES a Casopisy 2005, s. r. 0. poskytly nadaénimu fondu vyrazné sle-
vy nainzerci.

Jan Pechac — bezplatné grafické zpracovani webovych stranek nadac¢niho fondu

ajejich aktualizace.
Manzelé Olga a Stephan Pohlovi poskytli nada¢nimu fondu slevu na pfeklad webo-
vych stranek do anglictiny.

Dékujeme téz vSem nasim darcim, ktefi nas v roce 2006 finan¢né podporili
a prali si zGstat v anonymité.

Pomozte hospiclim, hospice pomohou Vam
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Zakladni informace o nadaénim fondu

Sidlo nada¢niho fondu:
Rabasova 730
27101 Nové StraSeci

Kancelar:
Havlickova 1155
27101 Nové StraSeci

Telefon:
+420313 572669
+420739227 306

E-mail:
info@umenidoprovazet.cz

Webové stranky:
www.umenidoprovazet.cz

Bankovni spojeni:
0397915339/0800
Ceska spofitelna Rakovnik

IC: 27574601
DIC: CZ27574601
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V nakladu 300 ks vydal Nadacni fond Uméni doprovazet
foto: Martin Harak, Josef Hebr a archiv nadacniho fondu
grafika: Jarina Simiinkové
tisk: tiskarna Neoset Praha






