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Nadacni fond Uméni doprovazet byl zaloZen 7. Cervence 2006 registraci u Méstského soudu
v Praze za Gicelem podpory rozvoje hospicového hnuti v Ceské republice.

Zakladateli nadacniho fondu jsou manzelé Hana a Bohumil Harakovi. Vykonnym organem
nadacniho fondu je spravni rada.

Spravni rada:

Hana Harakova — predsedkyné spravni rady
MUDr. Marie Svatosova — Clenka spravni rady
Jarina Simé@nkové — ¢lenka spravni rady

Ing. Bohumil Harak — ¢len spravni rady

Miloslav Slaba — revizor nadacniho fondu



Motto:
Nikdo by nemél umirat sam.
Nikdo by nemél umirat v bolestech.

Ira Byock
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S poctivosti nejdal dojdes, kladli mi na srdce rodice. Z této jedné holé véty snadno od-
hadnete m{j vék. Ano, jsem ze staré Skoly, a jsem moc rada, Ze jsem ze staré Skoly. O to vic
meé tési, ze predsedkyné Nadacniho fondu umeéni doprovazet, pani Hana Harakova, ac vice
nez o generaci mladsi nez ja, je rovnéz ze staré skoly. Jeji poctivosti, peclivosti a nezistnosti
si fond postupné ziskava dalsi a dalsi priznivce a sympatizanty. Jinak si totiz Gispéchy tohoto
fondu v dobé financni krize neumim vysvétlit. Sice se do néj nehrnou takové sumy penéz,
jaké by hospice potiebovaly k pokojnému a bezproblémovému chodu, ale pro zastaveni
jejich ,Zivot ohroZzujiciho krvaceni” jsou dary dércli a sponzordl nesmirné cenné. Véem za
né dékuji a prosim, nezapominejte na hospice, jednou (i vickrat v Zivoté) je mlzeme potfe-
bovat vSichni. Ne-li pro sebe, tak pro své blizké.

MUDr. Marie Svatosova, Clenka spravni rady

Vazeni pratelé,

rok 2009 byl véeobecné poznamenan financni krizi, a tak jsem trochu s obavami ocekavala,
jak tato situace ovlivni dalsi vyvoj naseho nadacniho fondu. O to vice mé proto tési, ze se
nam v tomto roce nejen podafilo zachovat stejny rozsah poskytnutych dar(, ale naopak
jsme hospictim predali dary ve vysi 614 838,- K¢, tj. 0 72,5% vice nez v roce 2008. Mam
z toho velkou radost a upfimné dékuji Vam vsem, ktefi jste nas i v tomto tézkém obdobi
podpofili a zachovali nam pfizen. Tési mé, Ze je mezi nami jesté stale mnoho téch, kterym
neni lhostejny osud ostatnich, v nasem pfipadé tézce nemocnych pacientd v hospicich.

Matka Tereza kdysi fekla: ,Na této zemi nem{zeme konat velké véci. MlZeme délat pouze
malé véci s velkou laskou”. Ve svém okoli v posledni dobé stale castéji slycham: ,,Ja bych ta-
ké tak rad pomahal druhym, ale zatim nic takového délat nemohu. Snad nékdy, az budu
Uspésnéjsi”. Mozna zapominame, Ze témi nejcennéjsimi laskavymi ciny nejsou ¢asto milio-
nové Seky, ale témér vzdy se jedna o malickosti, které nam pfinaseji pocit nesmirného
uspokojeni a stésti. Jsou to ony laskaveé Ciny a véci, které miizeme my vsichni délat ted' a ta-
dy, kaZdy den. Rozhodneme-li se néco udélat, nékomu pomoci, pocitime radost nejen z da-
vani, ale zaroven ucinime nas svét radostnéjsim a prece jen o malicko hez¢im mistem, kde
se nam bude mnohem lépe Zit. A nezapomenite, kdyz davate, zaroven i hodné dostavate!

O tom jsem se jako dobrovolnice v hospici presvédcila mnohokrat.

Hana Harakova, predsedkyné spravni rady



Poslani a cile nadacniho fondu

Zlep$eni informovanosti vefejnosti o hospicich a hospicovém hnutiv CR

Prestoze hospice v CR funguii jiz od roku 1995, povédomi verejnosti o nich je stale jesté
nedostatecné, a to zejména v oblastech, kde hospic zatim chybi. Soustavnou medializaci
chceme tuto situaci zlepsit. Podle priizkumu, ktery v roce 2003 uskutecnilo Hospicové
obcanskeé sdruzeni Cesta domd, by si vétsina z nas prala prozit konec Zivota distojné, bez
bolesti a mezi svymi blizkymi. Skuteénost je viak takovd, Ze vice nez 70 procent lidi umira
v nemacnicich, lécebnach dlouhodobé nemocnych &i v jinych institucich, a to velmi casto
nedtstojné a v osamoceni. Hospic naopak umoznuje nevylécitelné nemocnym prozit zavér
svého Zivota dlistojné, bez zbyteéné bolesti, v kruhu svych nejblizsich. Paliativni péce, ktera
je pacientovi v hospici poskytovana, dokaze nejen Uspésné zvladat bolest, ale i dalsi
symptomy zavérecnych stadii tézkych onemocnéni.

Materialni podpora stavajicich a nové vznikajicich hospicéi v CR

Kolébkou hospicového hnuti je Velka Britanie, kde pani Cecily Saunders jiz v 60. letech
minulého stoleti zaloZila prvni moderni hospic. Od té doby se hospicové hnuti ve svété Sifi
velmi rychle. V Ceské republice byl prvni hospic otevien v roce 1995 v Cerveném Kostelci.
Velkou zasluhu na jeho zaloZeni méla MUDr. Marie SvatoSova, zakladatelka hospicového
hnuti v CR, ktera toto hnuti netinavné rozviji a podporuje dodnes.

Po Hospici Anezky (::eské v Cerveném Kostelci nasledovalo tfinact dalSich, v priméru kazdy
rok jeden - Hospic Strasburk v Praze Bohnicich, Hospic sv. Lazara v Plzni, Hospic sv. AlZzbéty
v Brné, DAm Iécby bolesti s hospicem sv. Josefa v Rajhradé u Brna, Hospic sv. Stépana
v LitoméFicich, Hospic na sv. Kopecku v Olomouci, Hospic Hvézda ve Zling, Hospic Citadela
ve Valasském Mezifici, Hospic v Mosté, Hospic sv. Jana N. Neumanna v Prachaticich, Hospic
sv. LukaSe v Ostravé, Hospic Dobrého Pastyfe v Cercanech a v zafi 2009 nové otevieny
Hospicv Chrudimi.

Dnes v Ceské republice funguje celkem ctrnact I&zkovych hospictl, které vsak stéle ne-
mohou pokryt skutecnou potfebu hospicové pece u nas. Dle Svétové zdravotnické orga-
nizace (WHO), ktera doporucuje alespori 5 hospicovych IfZek na kaZdych 100 tisic obyvatel,
vyplyva, ze v Ceske republice stale jesté chybi nejméné 25 % potfebnych Iizek.

Finan¢ni ¢i materidlni pomoci chceme podporovat nejen stavajici, ale zejména nové
vznikajici hospice.

Podpora vzdélavani odborného personalu v oblasti hospicové a paliativni péce

Myslenka hospice vychazi z tcty k clovéku jako jedinecné a neopakovatelné bytosti. Hospic
je nestatni zdravotnické zarizeni, které reSi nejen télesné potreby vazné nemocnych
pacientd, ale také jejich potfeby psychické, socialni a spiritudlni. Pacientovi je v hospici
poskytovana péce podle zasad paliativni mediciny, jejimz cilem je dosazeni co mozna
nejlepsi kvality Zivota i v jeho zavérecné fazi. Hospic umoziuje nevylécitelné nemocnym
prozit zavér svého Zivota distojné, bez zbytecné bolesti, v kruhu svych nejblizsich. O pa-
cienty se zde stard odborny personal, ktery tvori lékafi, zdravotni sestry, oSetfovatelg,
socialni pracovnice, psycholog a duchovni. Ti se vénuji nejen pacientlim, ale je-li tieba
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i jejich rodinam a pratel@im. Jejich prace je vysoce odborna a nemdze ji délat kazdy. Je to
prace narocna nejen fyzicky, ale hlavné psychicky, s hrozbou syndromu vyhoreni. K jeho
prevenci slouzi zejména pravidelné tymové supervize pro zaméstnance, ale také neustalé
vzdélavani, a to nejen v oblasti odborné, ale také v oblasti komunikace, psychologie
i v oblasti duchovni. Nadacni fond Uméni doprovazet chce podporovat vzdélavaci aktivity,
které by prispély ke vzdélavani a zvyseni odbornosti zaméstnancti v hospici. Chceme se po-
dilet napf. na nakupu odbornych publikaci, prispivat na odborné staze, kurzy, seminare, za-
jist'ovat odborné exkurze apod.



Historie a ¢cinnost nadac¢niho fondu v roce 2009

Nadacni fond Uméni doprovazet byl zaloZen 7. Cervence 2006 za ucelem podpory rozvoje
hospicového hnuti v Ceské repubilce Zakladateli nadacniho fondu jsou manzelé Hana a Bo-
humil Harakovi. Vykonnym organem nadacmho fondu je spravnr rada, jejiz predsedkyni
byla v roce 2006 zvolena pani Hana Harakova. Clenstvi ve spréavni radé Nadacniho fondu
Uméni doprovazet prijala také zakladatelka hospicového hnuti v CR, MUDr. Marie Sva-
toSova, kterd se této ¢innosti vénuje jiz od roku 1990 a za tuto svoji aktivitu byla ocenéna
byvalym prezidentem Ceské republiky Vaclavem Havlem. DalSimi ¢leny jsou Ing. Bohumil
Harak a pani Jarina Simlinkova, ktefi se staraji o ekonomickeé a grafické zaleZitosti.
Kontrolnim organem nadacniho fondu je revizor, kterym je pan Miloslav Slaba.

Rok 2009 znamenal pro nadacni fond dalsi po-
sun, a to nejen v oblasti nadi pomoci hospi-
ctim, ale i v rozvoji nadacniho fondu samot-
ného. Podafilo se nam predat hospictim dary
v celkové vysi 614 838,- K¢, coz je
072,5% vice nez v roce 2008. Usporadali jsme
fadu benefi¢nich koncertd a finanéné podpofrili
nékolik vyznamnych akci propagujici hospice
a hospicové hnuti u nas. V ramci medialni
kampané jsme se v pribéhu celého roku
snazili zlepsit informovanost verejnosti nejen
o hospicich, ale také o cinnosti nadacniho
fondu. Pravidelné nam vychazela fada nadacnich inzerat( a ¢lankd o nasich aktivitach. Od
15. ledna 2009 jsme zahajili Projekt pro darcovskou SMS, takze nas nyni miizete podporit
i timto jednoduchym zpfisobem. Od ledna 2009 je Nadacni fond Uméni doprovazet takeé
radnym clenem Asociace nadacnich fondd Fora darcd.

V tnoru 2009 se Nadacni
fond Uméni doprovazet
ve spolupraci s Cirkvi ad-
ventistd sedmého dne
poprvé pripojil ke Svéto-
vému dni nemocnych,
ktery kazdorocné pripada
na 11. Unora. Oslavil jej
beneficnim koncertem
houslového virtuosa Jaro-
slava Svéceného a kla-
viristky Markéty Cibulko-
vé. VytéZzek z koncertu,
ktery se uskutecnil v so-
botu 14. Gnora 2009 od
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Ve stfedu 25. Unora 2009 jsme navstivili
Hospic sv. Stépana v Litoméficich, kterému
jsme slavnostné predali financni dar ve vysi
25 tisic K¢ na Iéky proti bolesti pro tézce
nemocné pacienty. V ramci projektu Pravo
umirat bezbolestné jsme hospiclim pfedali
jiz 115 tisic korun.

17,00 hodin v modlitebné CASD
na Praze 5, byl pouzit na nakup
pfistroji a zdravotnickych po-
mécek pro té&Zce nemocné pa-
cienty v hospicich.

V pondéli 16. brezna 2009 se v Americkém centru na Praze 1 uskutecnilo slavnostni predani
certifikatu o Clenstvi Nadacniho fondu Uméni doprovazet v Asociaci nadacnich fondd Féra
darcd. Z rukou feditelky NROS, pani Hany Silhanové, jej prevzala predsedkyné spravni rady
Nadacniho fondu Uméni doprovazet, pani Hana Harakova.
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Téhoz dne se zastupci nadacniho
fondu zUCastnili vernisaze vystavy
~Nevsedni tvar radosti”, kterou uspo-
fadala Asociace poskytovateld hos-
picové paliativni péce. Vystava byla
instalovana do konce bfezna v atriu
Poslanecké snémovny. Poté bude pu-
tovat po krajskych i dalSich mestech
v celé CR dle harmonogramu. Autory
fotografii jsou Hannah Bartikova a Lu-
boS Ton, ktefi navstivili postupné
vsechny Ceské a moravské hospice,



kde poridili velké mnozstvi fotografii. Z nich pak odborna komise vybrala 60 nejzdafilejsich,
které vystavu tvofi.

V priibéhu vystavy jesté predala pfedsedkyné spravni rady nadacniho fondu financni dar ve
vysi 30 tisic K¢ fediteli Hospice sv. Jana N. Neumanna v Prachaticich na vybaveni Kulturniho,
vzdélavaciho a Skoliciho centra, které slouzi jako celorocni vzdélavaci centrum nejen pro
odborny personal v oblasti paliativni mediciny, ale také pro studenty a stazisty, ktefi se o tu-
to problematiku zajimaiji.

I v roce 2009 pokracovala nase spoluprace s firmou Whirlpool, CR spol. s r. 0., ktera
nadacnimu fondu pfislibila zacatkem roku 2007 slevu ve vysi 50% z maloobchodnich cen
veskerého sortimentu jejich spotfebicl. V roce 2009 se podafilo kompletné vybavit témito
elektrospotrebici Hospic v Chrudimi, ktery zahajil svoji Cinnost v fijnu 2009. Hospic tim
usetfil vice jak 160 tisic KE.

V pondéli 11. kvétna 2009 jsme usporadali dalsi seminar k projektu Védomi blizkosti smrti,
kterého se zucastnili nejen autofi zaslanych pfibéh, ale i ti, ktefi se do soutéze teprve
hodlaji zapojit. Kromé vyhodnoceni a vyhlaseni nejlepsich pfibéhi byli GCastnici seminare,
pod vedenim Mgr. Moniky Markové, vedeni interaktivnim zplsobem tak, aby dokazali fe-
nomeén ,védomi blizkosti smrti” u svych pacientd dobfe rozpoznat. Seminar se uskutecnil
v Hotelu OlSanka na Praze 3 a kromé Mgr. Moniky Markové se ho z(castnila také zakla-
datelka hospicového hnuti v CR, MUDr. Marie Svato$ova.

Slavnostni kiest nového DVD vokalniho akapelového souboru GESHEM se uskutecnil
v Utery 26. kvétna 2009 od 19,30 hod. v kostele sv. Salvatora v Praze 1. Vytézek
z koncertu byl vénovan ve prospéch Nadacniho fondu Uméni doprovazet.
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V terminu od 5. do 7. Cervna 2009 zorganizoval NadaCni fond Umeéni doprovazet ve
spolupraci s Ceskou spolecnosti paliativni mediciny CLS JEP jiz III. rocnik tenisového tur-
naje - Palia cup 2009. I letos se konal ve Sportovnim aredlu v malebné vesnicce Litohof
u Moravskych Budéjovic a zGcastnili se ho predevsim pracovnici z oblasti paliativni a hospi-
cové péce.

Na pozvani Nadacniho fondu Uméni
doprovazet navstivil v pondéli 15. cervna
2009 znamy houslovy virtuos Jaroslav Své-
ceny Hospic sv. Stépana v Litoméficich a za
Ucasti pozvanych hostd a regionalnich novi-
nard zahrdl tézce nemocnym pacientim
v atriu hospice.




Ve stfedu 29. cerven-
ce 2009 jsme navstivili
Hospic Dobrého Pastyie
v Ceréanech u Prahy
a pani feditelce, MUDr.
Tereze Dvorakové, pre-
dali dar ve vysi 60 tisic K¢
na nakup odsavacky,
kterd pomaha, zejména
u pacientd s onkolo-
gickym onemocnénim
plic nebo krku, zajistit
prichodnost dychacich
cest a odstranit dusnost
pacienta.

Dalsi finanéni dar ve vysi 30 tisic K& jsme predali v pondéli 14. zafi 2009 Hospici sv. Stépana
v Litomé¥icich na nakup polohovaciho l&Zka pro pacienty umisténé v socialnim bydleni.

Predsedkyné spravni rady Nadacniho fondu Uméni doprovazet se v patek 25. zafi 2009
zUcastnila jako host pofadu CRo Praha ,Jak to vidi lidé dobré vile”, ve kterém predstavila

¢innost nadacniho fondu.

Benefi¢nim koncertem znamého kytaristy Lubomira
Brabce se Nadacni fond Uméni doprovazet piipojil
v roce 2009 k oslavam patého Svétového dne hos-
pice a paliativni péce. Koncert se uskutecnil v sobo-
tu 10. fijna 2009 od 17,00 hod. v modlitebné CASD
na Praze 5. Vytézek z koncertu byl pouZit na nakup
pristrojd a zdravotnickych pomdcek pro tézce ne-
mocné pacienty v hospicich.
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Ve stfedu 21. fijna 2009 se zastupci Nadacniho fondu
Uméni doprovazet zucastnili slavnostniho otevieni
vystavy s nazvem ,Vzdor bolesti” architekta Josky Ven-
sona, tézce nemocného pacienta ¢erc¢anského hospice.
Vystava dokumentuje autorovu tvorbu souvisejici s vy-
rovnavanim se s jeho tézkou nemoci.

Financni dar ve vysi 115 tisic korun jsme predali v patek 6. listopadu 2009 Hospici sv. AlZzbé-
ty v Brné. Ten z daru zakoupil dvé polohovaci IGzka s no¢nimi stolky a jedno sprchovaci
IGzko do nové otevienych prostor hospice.

Ve Ctvrtek 3. prosince 2009 jsme jesté navstivili Hospic v Chrudimi, kterému jsme predali fi-
nancni dar ve vysi 130 tisic korun na nakup pfistroje EKG a linearnich davkovact 1éka, které
zajistuji kontinualni davkovani 1€k proti bolesti.
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Rozdélené nadacni prostredky v tis. K¢ v roce 2007, 2008, 2009

500,0 —
450,0

445,0

400,0
345,0
350,0 -

250,0 -
200,0 - 169,9
150,0 -

98,3
100,0

50,0 -

0,0 i

T
2007 2008 2009

I Finanéni dary
Materialni dary

15



Nase projekty, které miiZete podpofit

Pravo umirat bezbolestné

Timto projektem se Nadaéni fond Uméni doprovéazet snazi pomahat hospiciim v oblasti,
v niz nelze uplatnit Zadna Usporna opatreni, a to je lécba bolesti. Tu hospice musi a chté&ji
zvladnout, a to i presto, Ze je to stoji znacné financni prostfedky. Pomoc nadacniho fondu
jim umoznuje pouzivat maximalné Setrné lékové formy, napr. opidty v naplastech, které
velmi Gcinné 1&C¢i bolest a jsou ekvivalentem az nékolika desitek injekci. Komfort takto lé-
¢eného pacienta je samoziejmé nesrovnatelné vyssi, nebot’ odpada potfeba pravidelnych
vpich{ v kratkych intervalech.

V roce 2009 jsme v rdmci tohoto projektu darovali Hospici sv. St&pana v LitoméFicich 25 ti-
sic KC. Od zacatku své cinnosti predal nadacni fond diky tomuto projektu hospicéim celkem
140 tisic K.

Pokud chcete tento projekt podporit, uvadéjte, prosim, variabilni symbol 200601.

Vzdélavani odborného personalu v hospicich

Nadaéni fond Uméni doprovazet podporuje vzdélavaci aktivity, které prispivaji ke vzdé-
lavani a zvyseni odbornosti zaméstnanct v hospicich. Prace v hospici je vysoce odborna
a nem{ze ji délat kazdy. Je to prace narocna nejen fyzicky, ale hlavné psychicky, s hrozbou
syndromu vyhoreni. K jeho prevenci slouzi zejména pravidelné tymové supervize pro za-
méstnance, ale také neustalé vzdelavani, a to nejen v oblasti odborné, ale také v oblasti
komunikace, psychologie nebo v oblasti duchovni. Finanéni prostredky uvolnéné na vzdé-
lavani viak vétsinou neodpovidaji skutecnym potfebam. Nadacni fond Uméni doprovazet
prislibil hospicéim v této oblasti podporu. Chceme se podilet napf. na nakupu odbornych
publikaci, prispivat na odborné staze, kurzy, seminare apod,

V ramci tohoto projektu jsme v roce 2009 predali Hospici sv. Jana N. Neumanna 30 tisic K¢
na vybaveni Kulturniho, vzdélavaciho a skoliciho centra, které bude slouZit jako celorocni
vzdélavaci centrum nejen pro odborny personal v oblasti paliativni mediciny, ale také pro
studenty a stazisty, ktefi se o tuto problematiku zajimaji.

Pokud chcete tento projekt podpofit, uvadéjte, prosim, variabilni symbol 200602.

Védomi blizkosti smrti

Inspiraci pro tento projekt se stala knizka Posledni dary, kterou napsaly dvé americké
hospicove sestry. Cilem projektu ,Védomi blizkosti smrti” je motivovat sestry z ceskych
hospictl, aby se zapojily do projektu a svoje zkuSenosti s umirajicimi zaznamenaly a pozdé&ji
predaly kolegynim z nemocnic, lé¢eben dlouhodobé nemocnych nebo i laické verejnosti,
a to bud’ formou vydané publikace nebo prostfednictvim rliznych prednasek ¢i seminard.
Jedna se o situace, kdy lékaf napiSe o umirajicim do chorobopisu ,zmateny”, ,ma
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halucinace” apod., a on se nam zatim snazi fe¢i symbol{ fict néco o tom, co uz proziva a vidi
a my mu nerozumime. Nepochopeni okoli ho zranuje a my vsichni prichazime o ,posledni
dary”, které mohou vyznamné obohatit nas dalsi Zivot.

V ramci projektu Védomi blizkosti smrti vyhlasil Nadacni fond Uméni doprovazet zacatkem
roku 2007 soutéz pro hospicové sestry a oSetfovatelky o nejlepsi pribéh dokazujici fenomén
védomi blizkosti smrti. Dosud jsme obdrzeli témér 30 velmi krasnych pribéhd, které byly
vyhodnoceny a odménény na seminarich, jeZ se k tomuto tématu uskutecnily v Praze,
v hotelu Olsanka. V soucasné dobé pracujeme na knizni Gpravé vybranych pfibéhd, které
bychom radi vydali v ilustrované publikaci pod nazvem ,Védomi blizkosti smrti”. Zaroven
shromazd'ujeme nové pribéhy a planujeme usporadat nékolik dalsich seminarQ. Do pro-
jektu chceme zapojit také sestry z onkologickych oddéleni v nemocnicich az LDN.

Pokud chcete tento projekt podpofit, uvadéjte, prosim, variabilni symbol 200604.

PFistroje a zdravotnické pomiicky

Timto projektem pomahame hospiclim ziskavat financni prostfedky na nakup pristroji
a zdravotnickych pomiicek, které velkou mérou pomahaji odstranit nejen bolest, ale také
dalsi neprijemné symptomy zavérecnych stadii tézkych onemocnéni, coz je v hospici jed-
nim z prvoradych tkold. Jedna se napf. o automaticka polohovaci Ifizka, antidekubitni
matrace, linearni davkovace |ékd, oxygenatory, odsavacky nebo invalidni a toaletni voziky.
Snazime se ziskavat financni prostredky nejen pro jiz fungujici hospice, ale predevsim pro
nové vznikajici. Kromé toho chceme také rozsifit sluzby pljcoven a tim podpofit domaci
hospicovou péci a umoznit tak vazné nemocnym pacientéim, aby mohli co nejdelsi dobu své
nemoci travit v domacim prostfedi mezi svymi blizkymi, ktefi se o né staraji a kde je jim
nejlépe.

V roce 2009 jsme v ramci tohoto projektu pfedali Hospici Dobrého Pastyfe v Cer¢anech
50 tisic K¢ na nakup odsavacky, Hospici sv. Stépana v Litoméficich 30 tisic na nakup
polohovaciho IGzka a 60 tisic na nakup dvou oxygenator( kysliku, Hospici sv. Alzbéty v Brné
115 tisic K¢ na ndkup dvou polohovacich I&Zzek s nocnimi stolky a jednoho sprchovaciho
IGzka, Hospici v Chrudimi 130 tisic K¢ na nakup pristroje EKG a linedrnich davkovaci lékd.
Od zacatku své cinnosti predal nadacni fond diky tomuto projektu celkem 610 tisic KC.

Pokud chcete tento projekt podporit, uvadéjte, prosim, variabilni symbol 200605.

Medialni kampan vedouci ke zlepSeni povédomi verejnosti o hospicich a hospi-
covém hnutivCR

Prestoze hospice v CR funguiji jiz od roku 1995, povédomi vefejnosti o nich je stale jesté
nedostatecné, a to zejména v oblastech, kde hospic zatim chybi. Soustavnou medializaci
chceme tuto situaci zlepsit.
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V roce 2008 jsme na tento projekt ziskali finanéni prostiredky ve vysi 200 tisic K&, diky
cemuz jsme mohli podpofit nejen fadu vyznamnych akcl propagujici hospice a hospicové
hnutiv CR, ale take vice zviditelnit ¢innost Nadacniho fondu Uméni doprovazet.

Pokud chcete tento projekt podpofit, uvadéjte, prosim, variabilni symbol 200701.

Svétovy den hospice a paliativni péce

Svétovy den hospice a paliativni péce symbolicky spojuje hospice a zarizeni paliativni péce
po celém svéte. V roce 2009 se konal jiz popaté. V predchozich letech se v ramci Svétového
dne hospice uskutecnily stovky nejriiznéjsich akci a koncertd ve vice nez 70 zemich svéta
(viz www.worldday.org). Hlavnim smyslem Svétového dne hospice je nejen zlepsit in-
formovanost verejnosti o hospicich a paliativni péci, ale také ziskat financni prostfedky pro
jejich cinnost. Nikde na svété neni tato péce zcela hrazena pojistovnami a nikde se tudiz
neobejde bez pomoci dobrovolnik{ a dard stédrych a laskavych lidi. V roce 2009 se Svétovy
den hospice a paliativni péce konal v sobotu 10, fijna, v roce 2010 jej oslavime v sobotu
9. fijna.

V roce 2009 oslavil Nadacni fond Uméni doprovazet Svétovy den hospice a paliativni pece
jiz potreti, a to beneficnim koncertem kytaristy Lubomira Brabce. Koncert se uskutecnil
v sobotu 10. fijna 2009 v modlitebné CASD na Praze 5.

Pokud chcete tento projekt podporit, uvadéjte, prosim, variabilni symbol 200802.

Relaxacni vikend s tenisovym turnajem - Palia cup

Odborny personal, ktery v hospici tvofi |ékari, zdravotni sestry, oSetfovatelé, socialni
pracovnice, psycholog a duchovni, se stara nejen o télesné potfeby vazné nemocnych
pacientl, ale také Fesi jejich potfeby psychické, socialni a spiritudlni. Cinnost kazdého
z nich je vysoce odborna a nemize ji délat kazdy. Je to prace narocna nejen fyzicky, ale
hlavné psychicky, s hrozbou syndromu vyhofeni. K jeho prevenci slouzi zejména pravidelné
tymové supervize pro zaméstnance, ale ddl ezlty je také aktivni odpocinek. Proto_se
Nadacni fond Uméni doprovazet ve spolupraci s Ceskou spolecnosti pallatwnl mediciny CLs
JEP rozhodl pofadat pro zaméstnance hospicl pravidelné mimopracovni setkani - relaxacni
vikend s tenisovym turnajem, na kterém by méli moznost se nejen navzajem blize poznat,
ale také si vymeénit své pracovni zkuSenosti a zaroven nacerpat dalsi sily pro jejich velmi
narocné a zasluzné povolani.

V roce 2009 jsme usporadali jiz I11. rocnik tenisového turnaje Palia cup 2009. Z akce se jiz
stala pékna tradice, ve které chceme pokracovat, a proto jsme naplanovali IV. ro¢nik — Palia
cup 2010, ktery se uskutecni ve dnech 18. — 20. cervna 2010 opét ve Sportovnim arealu
v malebné vesnicce Litohor u Moravskych Budéjovic.

Pokud chcete tento projekt podporit, uvadéjte, prosim, variabilni symbol 200803.
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Planovanéakce vroce 2010

Zacatkem ledna navstivime Hospic sv. Jana N. Neumanna v Prachaticich, kterému slav-
nostné predame financni dar ve vysi 30 tisic na nakup dvou multifunkénich kiesel do sprchy
a na toaletu.

Ve druhé poloviné ledna navstivi zastupci nadacniho fondu Hospic sv. Stépana v Lito-
méficich, kterému oficialné predaji financni dar ve vysi 60 tisic KE na nakup dvou oxy-
genatord kysliku, kterymi bude dopinéna p@jcovna poméicek.

V poloviné Unora predame financni dar ve vysi 25 tisic K¢ Hospici v Mosté, a to na nakup lé-
k{ proti bolesti pro téZce nemocné pacienty.

V Utery 23. Unora se predsedkyné SR z(castni nataCeni brnénské televize v ramci cyklu
Cesty viry s hospicovou tématikou. Nataceni probéhne v Hospici sv. Alzbéty v Brné.

Zacatkem bfezna planujeme uspofadat prvni tiskovou konferenci, ktera se uskutecni
v prazském klubu Violino na Praze 1. V zavéru tiskové konference bude predan dalsi z fi-
nanénich dardl nadacniho fondu, tentokrat pro Hospic na Svatém Kopecku v Olomouci, kte-
rému vénujeme 25 tisic K€ na zakoupeni pfipravk{ tzv. ,vihkého hojeni” ran.

Koncem brezna opét navstivime Hospic sv. Jana N. Neumanna v Prachaticich, kterému
predame financni dar ve vysi 35 tisic KE na nakup infuzni pumpy.

V terminu od 18. — 20. ervna 2010 organizuje Nadacni fond Uméni doprovazet ve
spolupraci s Ceskou spolecnosti paliativni mediciny CLS JEP jiz IV. rocnik tenisového turnaje
- Palia cup 2010. I letos se bude konat ve Sportovnim arealu v Litohofi u Moravskych
Budéjovic a je urcena pro pracovniky z oblasti paliativni @ hospicové péce. Mohou se ji
z(castnit nejen aktivni hradi tenisu, ale vichni, ktefi maji chut’ zapomenout na kazdodenni
starosti, setkat se s prateli, popovidat si, odpocinout, pobavit se. Kromé tenisového turnaje
pripravujeme pro Ucastniky také nahradni relaxacni program.

V sobotu 9. Fijna 2010 se kona jiz poSesté Svétovy den hospice a paliativni péce. Nadacni
fond Uméni doprovazet se take v letoSnim roce pfipoji k oslavam tohoto dne, a to nékolika
beneficnimi akcemi. Zaroven chceme pri této prilezitosti pripravit medialni kampan, ktera
by pomohla zlepsit povédomi ceskeé verejnosti o praci hospicli a hospicovych zafizeni a také
ziskat pro jejich ¢innost finanéni podporu.
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Mapa lizkovych hospicii v Ceské republice

Hospic Anezky Ceské v Cerveném Kostelci (1995)
Hospic Strasburk v Praze 8 - Bohnicich (1998)
Hospic sv. Lazara v Plzni (1998)

Dlm lécby bolesti s hospicem sv. Josefa v Rajhradé u Brna (1999)
Hospic sv. Stépana v LitoméFicich (2001)

Hospic na Svatém Kopecku v Olomouci (2002)
Hospic Citadela ve Valasském Mezifici (2003)
Hospic Hvézda ve Zliné (2004)

Hospic sv. Alzbéty v Brné (2004)

Hospic v Mosté (2005)

Hospic sv. Jana N. Neumanna v Prachaticich (2005)
12 Hospic sv. Lukase v Ostravé — Vyskovicich (2007)
13 Hospic Dobrého Pastyie v Ceréanech (2008)

14 Hospic v Chrudimi (2009)
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Hospodareni za rok 2009

Nadacni fond hospodafil v roce 2009 s prebytkem ve vysi 180 tis. K¢ za vyrovnané financni
situace, kdy stav finan¢niho majetku béhem roku znatelné vzrostl (z 680 tis. K¢ na
863 tis. K<).

Nadacnimu fondu se ve zminéném roce podarilo ziskat od darcd celkem 991,3 tis. K¢
(v r. 2008 to bylo 540,6 tis. K<), z toho financni dary od fyzickych osob cinily 370,4 tis. K¢
(v r. 2008: 167,9 tis. K&) a financni dary od pravnickych osob 451,0 tis. K¢ (v r. 2008:
345,0 tis. K&).

Vydajova strana hospodareni obsahovala vydaje spojené s fungovanim fondu, tj. zejména
vydaje za postovné, telefonni poplatky a pfipojeni k internetu, tisk vyrocni zpravy a pro-
pagacnich material, poplatky za webhosting a doménu nadacniho fondu, najem kan-
celare, poplatky banky atd., to vSe v celkové vysi 89 tis. K¢ (rezijni naklady). Nadacni fond
nemeél opét jako v predchozich letech Zadné mzdové vydaje — vSichni ¢lenové spravni rady
pracovali bez naroku na odménu.

Dalsi vydaje souvisely s poradanim koncertd, s poradanim Palia cupu a v neposledni fadé
sinzerci v médiich.

Predevsim ale nadacni fond poskytl dary (pFispévky) ¢eskym hospiclim ve vysi 614,8 tis. K¢
tj. 0 72,5 % vice nez v roce 2008, pficemz nebyl prekroCen zavazny limit (50%) rezijnich
nakladd ve vztahu k poskytnutym dar@m (dosahl vySe 14,5 %, tedy méné nez v pred-
chozim roce, kdy dosahl 17,9%).

Uletni zavérka, tj. Vykaz zisk@ a ztrat, Rozvaha ve zjednodu$eném rozsahu a Pfiloha

k Ucetni zavérce byla po schvaleni spravni radou ovéfena revizorem Uctd s vysledkem bez
zavad.
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Priloha k iéetni zavérce za rok 2009
{za obdobi od 1. 1. 2009 do 31. 12, 2009)
MNadaéniho fondu Uméni doprovazet

Nizev a sidlo tetni jednolky
Nadagni fond na podporu rozvaje hospicového hnuti v CR Uméni doprovazet, Rabasova 730,
271 01 Mowvé Stradeci

] jednoth:
Madaéni fond
IC: 27574 601

Eintuliruim nrg,ﬁncm jr.t sprivni rad'.n ve shﬁmi
Hana Hurikovi — predsedkyné spravnd rady
MUDr. Marie Svatofovi — ¢lenka spravni rady
Jarina Siminkova — élenka sprivai rady

Ing. Bohumil Hardk — &len sprivni rady

V roce 2009 beze zmény.

Ziizovateli nadadniho fondu jsou:

pani Hana Hardkové a pan ing. Bohumil Hordk

do vl
Majetkovy vklad ve vygl 10,000, K&

Cicetn ?ﬁvé:tajeaemvemk‘;ll 12. 2009 za obdobi od 1. 1. 2009 do 31, 12,2009,

Pouzité idetni metody
Uketni metody stanovend v §§ 32 a2 42 vyhlasky MF CR & 504/2002 Sb nebyly v roce 2009
iitetni jednotkon poudily.

Zpisob fini
UJ vede bemictvi podle phslusnjch ustanovenl Zoll a zpracovivi Gletni zdvérku ve
zjednoduseném rozsahu.

U] EII'.‘h]"u"I.I_]L‘ etni z.ﬁmmny v suula.du s ustanovenimi § 31 ZoUl ve svém sidle:
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Hospodafsky vysledek za hlavni Sinnost &ini 180 tis. K&, z hospodifské Sinnosti je 0 (Fidna
hospodifska dinnost nebyla providéna). Dafova povinnost k dani 2 pHimi je proto nulovd,
dafiové priznini nebude podavinn s vyuiitim § 38m odst. 7 pfsm, a) mkonn ¢.586/1992 Sh, o
danich z pHjmi ve znéni p.p.

_Piehled piijatych dard
Podet dired: Celkem:
Dury od fyzickych osoh 3
jednotlivi do 10 tis. Ké 36 75,9 tis. K&
Dary od fyzickych osob
jednotlive nad 10 tis, K 3 2300 tis. K
Dary od pravnickych osob :
jednotlivé do 10 tis. Ké ] 16,0 tis. K&
Dary od privnickych osob m—
jednotlivé nad 10 tis. K& 6 435,0 tis. K¢
Kasitka 41,0 tis. K&
DCEMS[ T 872 23,5 tis. K&
9913 tis. KE

Dnr \': l.rjll Iﬁ?g I{ﬁ \rpudnbE 50% slevy zmnhﬂhﬁhndninh cen vélkertho sortimeniu
firmy Whirlpool CR spol. sro. Hospici v Chrudimi a Hospici sv, Stépima v
Litomeficich, finanénl dar ve visi 25 000,- K& na ndkup lékd k tigen bolesti Hospici sv,
Stépdna v LitoméHicich, 30 000,- K& na vybaveni Vedélivaciho centra u stfediskn domici
péte Hospici sv. Jana N. Neumanna v Prachaticich, 50 000~ K& na nikup odzavatky Hospici
Dobrého Pastyte v Cerfanech, 30 000,- K¢ na nikup polohovactho liZka do - socidlnfho
bydleni Hospict sv. Stépina v Litométicich, 5 000,- K& na podporu vystavy Ing, arch, Josky
Vensona ,\Viypoved —vedor bolesti Hospicl Dobrého Pastyfe v Cerfanech, 115000, K& na
nikup dvou polohovacich liZek s noénimi stolky a jednobo sprebovaciho 102ka Hospici sv.
Alzbéty v Bmég, 130000~ Ké nn nikup EKG & linedmich divkovaéd lékd Hospici v
Chrudimi, 60 000,- K& na ndkup dvon oxygendtord Hospiel sv. Stépdna v Litoma&ficich,

"\"c vaizhé na hud IVE] Stntutu nadu.&l:ti'hu E:mdu nebyla pro uvedend obdobi pekrodena
hranice 50% pro dhm rezijnich nikladd ve venhu k poskytnutym prispevkim. Poskytnuté
prispévky byly v roce 2009 ve vii 614,8 tis. K¢, resiini naklady 89.2 tis. K& tedy podil ve
skutednosti cini 14.5%.

27, ledna 2010
— _/‘
s 4 e
T I ococ., AU Vet s /f‘?"’g’?’/f‘“ﬁ
Tng, Bohunil Harkk Hana Herikovh  MUDr.Maric Svatosovi

it statutarni ongan aéctnl jednotky
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Revizni zpriva

Na zdklad€ povinnosti uloZenych zidkonem ¢&. 227/1997 Sb.ve znéni novel 210/2002Sb.,
257/2004S8b., 296/2007Sb. a 126/2008, proved] jsem revizi &innosti a hospodafeni Nada&niho
fondu na podporu rozvoje hospicového hnuti v CR Uméni doprovazet (déle jen “Nada&ni fond™)
v obdobi 1.1.2009 - 31.12.2009 v tomto rozsahu:

1. Kontrola plnéni podminek stanovenych pro poskytovéni nada¢nich piispévkii a spravnost
i¢etnictvi vedeného Nadaénim fondem

2. Pfezkoumani ro&ni ucetni zavérky

3. Kontrola, zda €innost Nada¢niho fondu je provadéna v souladu s pravnimi predpisy, nadaéni
listinou a statutem Nadaéniho fondu

ad 1)

Prispévky poskytnuté Nadaénim fondem v uéetnim obdobi 2009 byly poskytnuty v souladu s
Ugelem Nada¢niho fondu (bod 1) a s Podminkami pro poskytovani pfispévki (bod IV.1.),
platného Statutu Nadaéniho fondu.

Ugetnictvi Nadagniho fondu je vedeno sprévné a v souladu s platnymi G&etnimi predpisy v Ceské
republice. Kontrolu Ggetnictvi jsem provedl ovéfenim tplnosti a prikaznosti vech polozek
zachycenych v iéetnictvi za prezkoumavané obdobi.

ad 2)

Déle jsem ovéfil pfiloZzenou Getni zévérku Nadadniho fondu. Ugetni zavérka podava vémy a
poctivy obraz o pfedmétu Gcetnictvi a finan&ni situaci Nada&niho fondu. Veskeré pouzité Géetni
postupy a postupy sestaveni (¢etni zavérky vedou k redlnému obrazu pfi vykazovani a nezastiraji
skuteény stav.

ad 3)

Podle mého ndzoru veskerd ¢&innost a ukony provedené v piezkoumdvaném obdobi byly
provedeny v souladu s platnym Statutem Nadaéniho fondu a zejména s Uéelem Nadaéniho fondu
stanoveném v bodu II. Statutu Nadacniho fondu, a v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy .

8.2.2010

Miloslav Slaba
revizor .% Lé
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Podékovani sponzoriim a darciim

Upfimné dékujeme vam vSem, nasim sponzoriim, darc@im i pfiznivclim za to, Ze jste na nas
pamatovali a zachovali ndm pfizen i v t&€zkém obdobi financni krize. Vasi davéry si velice
vazime a pevné véfime, Ze si Vasi naklonnost zachovame i nadale a spolecné se ndm podaii
naplnovat vSechny cile, které jsme si na zacatku vytycili.

\

V roce 2009 nas finan¢né podpofili:

Dary od fyzickych osob jednotlivé do 10 tis. K¢:

Appelt Martin, Bogar Josef, Buchta Miroslav ml., Cirek Vladimir, Dvorakova Barbora,
Hrazdira Jifi, Mgr., Hrdinova Dagmar, JaroSova Januse, Jaros Jifi, Kadava Jitka, Mgr., Kadavy
Alexandr, Mgr., Kocmanova Libuse, Krhitek Jakub marsal, Kunova Alena, Mgr., Laubova
Jana, MUDr., Lelek Pavel, Ing., CSc., Machova Lucie, Mozna Lenka, Navarova Radka, Némec
Alexandr, Doc., RNDr., Novak David, Novotna Eliska, Pokorna Eva, Pospisil Josef, Ptackova
Gabriela, PuriCova Marie, Ing., Rohr Tomas, Ing., Sklendfova Eva, Stejskal Ladislav,
Studnicka Michal, Ing., Swatek Radana, TéSova Katefina, Tomankova Véra, Valter Tomas

Dary od fyzickych osob jednotlivé nad 10 tis. K¢:
Harak Bohumil, Ing., Hrnéif George, Slaba Miloslav, Svarc Pavel, Ing., CSc.

Dary od pravnickych osob jednotlivé do 10 tis. K¢: 5
Agrovykup, a. s., Moravské Budéjovice, FARGO ESO, spol. s r. 0., Praha, Lesy Ceské
republiky, Lohmann&Rauscher, s. r. 0., Jatky Moravsky Krumlov, spol. s r. 0., Moravsky
Krumlov, spol. sr. o.

Dary od pravnickych osob jednotlivé nad 10 tis. K¢:
CEPS, a. s., Ceska pojistovna, a. s., MEGABOOKS CZ spol. sr. 0., Stredoceska plynarenska,
a.s., RWE TRANSGAS NET, s. r. 0., Whirlpool CR, spol. sr. o.

Nase upfimné podékovani pat¥i:

Spolecnosti Mafra, a. s., ktera pravidelné poskytuje nadacnimu fondu vyrazné slevy na
inzerci v Mladé Front€ DNES a Lidovych novinach.

Ceskym novinam za bezplatné umisténi banneru nadacniho fondu na svych webovych
strankach.

Tydeniku Respekt a Casopisu Zdravi za vyrazné slevy na inzerci.

Europlakatu spol. s r. 0. za vyraznou slevu na realizaci a provozovani reklamy v prazskych
tramvajich.

Panu Jaroslavu Svécenému a Markété Cibulkové za beneficni koncert ve prospéch
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nadacniho fondu v rdmci oslav Svétového dne nemocnych.

Cirkvi adventistd sedmého dne za bezplatny pronajem modlitebny na Praze 5 v ramci
koncertu pana Jaroslava Svéceného a pani Markéty Cibulkové v ramci oslav Svétového dne
nemocnych.

Souboru GESHEM za beneficni koncert ve prospéch nadacniho fondu v rdmci kitu jejich
nového DVD.

Panu Lubomiru Brabcovi za benefi¢ni koncert ve prospéch nadacniho fondu v ramci oslav
Svétového dne hospice a paliativni péce.

Cirkvi adventistl sedmého dne za bezplatny prondjem modlitebny na Praze 5 v ramci
koncertu pana Lubomira Brabce v rdmci oslav Svétového dne hospice a paliativni péce.
Spolecnosti Inspiro — Solutions, s. 1. 0. za bezplatnou tvorbu novych webovych stranek.
Panu Josefu Hebrovi za pravidelné bezplatné pofizovani fotografické dokumentace.
Spole¢nosti Grada Publishing, a. s. a spolecnosti Tiskarny Havlick(v Brod, a. s. za slevu na
této vyrocni zprave.

Dékujeme téZ véem nasim darcim, ktefi nas v roce 2009 finanéné podpofFili
a prali si zlistat vanonymité.

noviny  ER. RWE  SWhiripoo

zdravi RESPENT (7 e YT

T2

¥, MEGABOOHS CZ % 1S p 1ITe

rahranfnl reatura
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Zakladni informace o nadacnim fondu

Sidlo nadacniho fondu:
Rabasova 730
27101 Nové Straseci

Kancelar :
Havlickova 1155
27101 Nové Straseci

Telefon:
+420313572 669
+420739227 306

E-mail:
info@umenidoprovazet.cz

Webové stranky:
www.umenidoprovazet.cz

Bankovni spojeni:

0397915339/0800 - bézny Ucet (s moznosti prispivat na konkrétni projekty)
5055784001/5500 - transparentni Ucet

19-0397915339/0800 - sbirkovy ucet

IC: 27574 601
DIC: CZ 275 74 601
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