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Nadacni fond Uméni doprovazet byl zaloZen 7. Cervence 2006 registraci u Méstského soudu
v Praze za Uc¢elem podpory rozvoje hospicového hnuti v Ceské republice.

Zakladateli nadacniho fondu jsou manzelé Hana a Bohumil Hardkovi. Vykonnym organem
nadacniho fondu je spravni rada.

Od roku 2009 je Nadacni fond Uméni doprovazet clenem 'Y ) o
Asociace nadacnich fond@ Fora darcg. K ..
=y Clen
5 Asaciace
% Nada gnlch
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SPRAVNI RADA

Hana Harakova — predsedkyné spravni rady
Ing. Bohumil Hardk — ¢len spravni rady
MUDr. Marie SvatoSova — Clenka spravni rady
Jarina Siméinkova — ¢lenka spravni rady

Miloslav Slaba — revizor nadacniho fondu
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Vazeni pratelé,

Nadacni fond Uméni doprovazet oslavil v ro-
ce 2010 jiz Ctvrté vyroci svého plsobeni.
Béhem tohoto obdobi vykonal jiz velky kus
prace a svoji ¢innost Uspésné rozviji dal.
Vyrocni zprava, ktera se Vam nyni dostava
do rukou, podava svédectvi o mnohych
nasich aktivitach, které jsme v tomto roce
uskutecnili. Bez podpory Vas vsech, nasich
sponzord, darcd a pfiznived, bychom vsak
mnohé z téchto Cinnosti délat nemohli.
Proto m{j dik patfi zejména Vam vsem, ktefi
s nami jiz nékolik let sdilite presvédceni
o dllezitosti podporovat takova zafizeni, ja-

ko jsou hospice, které umoznuji prozit zavér
lidského Zivota co nejpinéji, v kruhu svych
nejblizSich a bez zbytecné bolesti. Vzdyt
i zZavérelna faze naseho Zivota by méla byt
obdobim spokojenosti, diistojnosti a hrdosti
na sebe sama. Moc se mi libi slova pana Ja-
roslava Svéceného, ktery fika: ,Kdyz hraji
krasnou a zajimavou skladbu, i ona ma svdij
konec. Neméné plisobivy jako celé dilo. Bez
kvalitniho zavéru skladby jeji sebelepsi za-
Catek a prlibéh nikdy nemdZze vyznit doko-
nale”. Pokusme se tedy, aby téch kvalitnich
zivotnich konct bylo co nejvice.

Hana Harakova
zakladatelka a predsedkyné SR NF UD









Zlepseni informovanosti verejnosti
o hospicich a hospicovém hnutiv CR
Prestoze hospice v Ceské republice fungujf
jiz od roku 1995, povédomi verejnosti o nich
je stale jesté nedostatecné, a to zejména
v oblastech, kde hospic zatim chybi. Podle
prlzkumu, ktery v roce 2003 zpracovalo
obcanské sdruzeni Cesta dom{, by si vétsi-
na z nas prala prozit konec Zivota dUstojné,
bez bolesti a mezi svymi nejblizSimi. Sku-
teCnost je vSak takova, Ze pres 70 procent
lidi stale umird v nemocnicich, lécebnach
dlouhodobé nemocnych ¢i v jinych insti-
tucich, a to velmi Casto neddstojné a v osa-
moceni. Péce o umirajici neni v Ceské re-
publice uspokojiva, za dobrou ji povazuje
jen sedm procent lidi. Od zmifiovaného pr@-
zkumu sice jiz uplynulo nékolik let, ale mno-
ho se od té doby nezménilo. V hospicich,
kterych u nas funguje zatim patnact, umira
stale pouze 2 — 3 procenta lidi. Jde pFitom
o prostiedi, které zarucuje téZce nemocné-
mu pacientovi, Ze nebude trpét nesnesi-
telnou bolesti, bude vzdy respektovana jeho
lidska ddstojnost a v poslednich chvilich
svého zivota nezlistane osamocen. O pa-
cienta je zde postarano nejen po strance fy-
zické, ale jsou uspokojovany i jeho potieby
psychické, socialni a spiritualni. Paliativni
péce, kterd je pacientovi v hospici posky-
tovana, dokaze nejen Uspésné zvladat bo-
lest, ale i dalSi symptomy zavérecnych stadii
tézkych onemocnéni.

Soustavnou medializaci chceme informo-
vanost verejnosti o hospicich a hospicovém
hnuti v CR zlepsit. Uvédomujeme si, Ze po-
trebné informace, které se dostanou k tézce
nemocnému pacientovi a jeho rodiné vcas,
jsou k nezaplaceni.

Materialni podpora stavajicich a nové
vznikajicich hospict v CR

Kolébkou hospicového hnuti je Velka Bri-
tanie, kde pani Cecily Saunders jiz v 60. le-
tech minulého stoleti zaloZila prvni moderni
hospic. Od té doby se hospicové hnuti ve
svété &ifi velmi rychle. V Ceské republice byl
prvni hospic otevien v roce 1995 v Cerve-
ném Kostelci. Velkou zasluhu na jeho zalo-
zeni méla MUDr. Marie Svatosova, zakla-
datelka hospicového hnuti v CR, kterd toto
hnuti netinavné rozviji a podporuje dodnes.

Po Hospici Anezky Ceské v Cerveném Ko-
stelci nasledovalo Ctrnact dalsich, v primé-
ru kazdy rok jeden - Hospic Strasburk v Pra-
ze Bohnicich, Hospic sv. Lazara v Plzni, Hos-
pic sv. Alzbéty v Brné, Dim |écby bolesti
s hospicem sv. Josefa v Rajhradé u Brna,
Hospic sv. Stépana v LitoméFicich, Hospic na
sv. Kopecku v Olomouci, Hospic Hvézda ve
Zling, Hospic Citadela ve Valasském Mezifi-
¢i, Hospic v Most€, Hospic sv. Jana N. Neu-
manna v Prachaticich, Hospic sv. Lukase
v Ostravé, Hospic Dobrého Pastyre v Cer-
Canech, Hospic v Chrudimi a od prosince



2010 nové otevreny Hospic Malovicka v Pra-
ze 4 na Sporilove.

Dnes v Ceské republice funguje celkem
patnact IGzkovych hospicl, které vsak stale
nemohou pokryt skute¢nou potifebu hospi-
cové péce u nas. Dle Svétové zdravotnické
organizace (WHO), ktera doporucuje
alespon 5 hospicovych I8zek na kazdych
100 tisic obyvatel, vyplyva, 7e v Ceské re-
publice stale jesté chybi témér 25 % potieb-
nych 10zek.

Financni ¢i materidlni pomoci podporujeme
nejen stavajici, ale zejména ty noveé vznika-
jici hospice.

Podpora vzdélavani odborného perso-
nalu v oblasti hospicové a paliativni
péce

Myslenka hospice vychazi z Ucty k ¢lovéku
jako jedinecné a neopakovatelné bytosti.
Hospic je nestatni zdravotnické zafizeni,
které Fesi nejen télesné potieby vazné ne-
mocnych pacient(, ale také jejich potfeby

psychické, socialni a spiritualni. Pacientovi
je v hospici poskytovana péce podle zasad
paliativni mediciny, jejimz cilem je dosazeni
co mozna nejlepsi kvality Zivota i v jeho za-
véreCné fazi. Hospic umoznuje nevylécitel-
né nemocnym prozit zavér svého zivota dd-
stojné, bez zbytecné bolesti, v kruhu svych
nejblizsich. O pacienty se zde stara odborny
personal, ktery tvofi Iékafi, zdravotni sestry,
oSetrovatelé, socialni pracovnice, psycholog
a duchovni. Ti se vénuji nejen pacientlim,
ale je-li tfeba i jejich rodinam a prateldm.
Jejich prace je vysoce odborna a nemize ji
délat kazdy. Je to prace narocna nejen fy-
zicky, ale hlavné psychicky, s hrozbou syn-
dromu vyhoteni. K jeho prevenci slouZi zej-
ména pravidelné tymové supervize pro za-
méstnance, ale také neustalé vzdélavani,
a to nejen v oblasti odborné, ale také
v oblasti komunikace, psychologie a v oblas-
ti duchovni.

Chceme podporovat vzdélavaci aktivity, kte-
ré prispeji ke vzdélavani a zvyseni odbor-
nosti zaméstnancd v hospici.



HISTORIE

A SOUCASNOST

Nadacni fond Uméni doprovazet byl zalozen
7. Cervence 2006 za Ucelem podpory rozvoje
hospicového hnuti v Ceské republice. Zakla-
dateli nadacniho fondu jsou manzelé Hana
a Bohumil Harakovi. Vykonnym organem
nadacniho fondu je spravni rada, jejiz pred-
sedkyni byla v roce 2006 zvolena pani Hana
Harakova. Clenkou spravni rady Nada¢niho
fondu Uméni doprovazet je také zaklada-
telka hospicového hnuti v CR, MUDr. Marie
SvatosSova, kterd se této Cinnosti vénuje jiz
od roku 1990 a za tuto svoji aktivitu byla
ocenéna byvalym prezidentem Ceské re-
publiky Vaclavem Havlem. Dalsimi aktivnimi
Cleny spravni rady jsou Ing. Bohumil Harak
a pani Jarina Sim@inkova, ktefi se staraji
o ekonomické a grafické zaleZitosti. Kontrol-
nim organem nadacniho fondu je revizor,
kterym je pan Miloslav Slaba.

Od roku 2009 je Nadacni fond Uméni do-
provazet fadnym clenem Asociace nadac-
nich fond( Féra darcd.
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Ackoliv je rok 2010 vSeobecné hodnocen
jako dalsi rok, ktery byl poznamenan fi-
nancni krizi, podafilo se nédm zachovat roz-
sah poskytnutych nadacnich pfispévkd na
stejné Grovni jako v minulych letech, coz po-
vazujeme za velky Uspéch. I v tomto roce
jsme usporadali a podpofili mnoho vyznam-
nych akci, které prispély ke zlepseni po-
védomi vefejnosti nejen o hospicich a hos-
picovém hnuti v CR, ale také o ¢innosti sa-
motného nadacniho fondu. Od roku 2010
patfime mezi provéfené organizace, které
mdZete podporfit v rdmci projektu Daruj-
spravne.cz, coz je jediny a unikatni portal
Féra darcl propagujici odpovédné darcov-
stvi v CR, a to online. Byt na tomto seznamu
je pro nas nejen velkou cti, ale zaroven také
zavazkem naSe darce nikdy nezklamat.
Blizsi informace naleznete na webu:
www.darujspravne.cz.

DARUJSPRAVNE.CZ




Financni dar ve vysi 30 tisic korun jsme ve V ramci projektu Pravo umirat bezbolestné
Ctvrtek 7. ledna 2010 predali Hospici sv. Ja- jsme ve stfedu 17. Unora 2010 predali
na N. Neumanna v Prachaticich. Ten z daru Hospici v Mosté financni dar ve vysi 25 tisic
zakoupil multifunkeni kiesla do sprchy a na  korun na nakup léCiv pro jeho téz- 2
toaletu, které slouzi k zajisténi hygieny ce nemocné pacienty.

u téZce nemocnych pacientd se snizenou
pohyblivosti.

Ve stfedu 20. ledna 2010 jsme navstivili

Hospic sv. Stépana v LitoméFicich a jeho Fe-

diteli, Pavlu Cesalovi, predali financni dar ve

vysi 60 tisic korun na nakup koncentrator(
kysliku do pljcovny pomdicek, kterou
hospic provozuje.




Ve Ctvrtek 11. bfezna 2010 usporadal
Nadacni fond Uméni doprovazet tiskovou
konferenci, ktera se uskutecnila od 11,00
hodin v prazském klubu Violino na Praze 1.
Tiskové konference se zUcastnila jeho za-
kladatelka a predsedkyné spravni rady, pani
Hana Harakova, kterd novinafdm pred-
stavila ¢innost nadacniho fondu a jeho sou-
Casné projekty. DalSimi Ucastniky konfe-
rence, se kterymi méli novinafi moznost
diskutovat, byla MUDr. Marie SvatoSova, za-
kladatelka hospicti a hospicového hnuti v CR
a houslovy virtuos Jaroslav Svéceny, ktery
nadacni fond dlouhodobé podporuje. V za-
véru tiskové konference byl predan dalsi z fi-
nanénich dar@ nadacniho fondu ve vysi
25 tisic korun, tentokrat pro Hospic na Sva-
tém Kopecku. Dar byl pouZit na
nakup pfipravk{ vihkého hojeni
ran.

MUDr. Marie SvatoSova, zakladatelka
hospicového hnuti v CR a ¢lenka spravni
rady Nadacniho fondu Uméni doprovazet,
byla v nedéli 21. bfezna 2010 hostem
poradu Na plovarné, ve kterém odpovidala
na otazky Marka Ebena.

Verejna sbirka povolenad Krajskym Uradem
Stredoceského kraje pod osvédcenim C.j.
61660/2007/KUSK byla ukoncéena 31. biez-
na 2010. Sbirka se konala v terminu od
1.6.2007 do 31. 3. 2010 a béhem této doby
se nam podafilo od darcd shromazdit fi-
nancni prostiedky ve vysi 132 125,- K¢, kte-
ré jsme pouZili na nakup pfistrojl a zdra-
votnickych pombcek pro I&zkové hospice.
Za 35 tisic K¢ jsme zakoupili dva germicidni
a baktericidni zafi¢e pro Dim léCby bolesti



s hospicem sv. Josefa v Rajhradé u Brna,
20 tisic K& jsme vénovali Hospici sv. Stépa-
na v Litoméficich na nakup polohovaciho
I&Zka, 30 tisic K& Hospici v Chrudimi na na-
kup linearnich davkovaci lék{ a 40 518,- K&
Hospici sv. Jana N. Neumanna v Prachati-
cich na nakup multifunkénich kresel a volu-
metrické infuzni pumpy.

Od 1. dubna 2010 jsme zahajili dalsi ve-
fejnou sbirku, jejiz vytézek bude tentokrate
pouzit na nakup léka tisicich bolest u téZzce
nemocnych pacient& v hospicich. Cislo no-
vého sbirkového Uctu je:

19 - 0397915339/0800. Podpofit nas md-
Zete i nadale darcovskou SMS ve tvaru:

DMS PRO HOSPICE, kterou zaslete na tel.
¢.:87777.

V nedéli 11. dubna 2010 odvysilala CT2
v ramci televizniho poradu Cesty viry do-
kument z brnénského hospice, jehoz ucast-
nikem byla téZ predsedkyné spravni rady
Nadacniho fondu Uméni doprovazet pani
Hana Harakova.

Také v roce 2010 pokracCovala nase spo-
luprace s firmou Whirlpool, CR spol. s r. 0.,

ktera nadacnimu fondu pfislibila zacatkem
roku 2007 slevu ve vysi 50% z maloob-
chodnich cen veskerého sortimentu jejich
spotrebitd. V poloviné dubna této nabidky
vyuzil Hospic sv. Jana N. Neumanna v Pra-
chaticich na nakup chladnicky. Hospic tim
uSetril pres 4 tisice K¢.

Dalsi financni dar ve vysi 35 tisic korun jsme
v patek 16. dubna 2010 predali Hospici sv.
Jana N. Neumanna v Prachaticich. Ten z da-
ru zakoupil volumetrickou infuzni pumpu,
ktera zajist'uje kontinualni aplikaci I€kd proti
bolesti a umoziiuje presné a bezpecné dav-
kovani léCiv, cozZ prispiva k vétSimu komfortu
péce o téZce nemocného pacienta.

V terminu od 18. — 20. Cervna 2010
zorganizoval Nadacni fond Uméni do-
provazet ve spolupraci s Ceskou spole¢nosti
paliativni mediciny CLS JEP jiz IV. ronik
tenisového turnaje - Paliacup 2010. I v tom-
to roce se konal ve Sportovnim aredlu v ma-
lebné vesnicce Litohof u Moravskych Budé-
jovic a zucastnili se ho predevsim pracovnici
z oblasti paliativni

a hospicové péce.

4




Ve Ctvrtek 15. Cervence 2010 jsme navstivili
Hospic sv. Stépéna v LitoméFicich a jeho fe-
diteli predali dalSi financni dar ve vysi 25 ti-
sic korun na nakup léCiv pro

jeho téZce nemocné pacienty.

U prilezitosti 2. vyro¢i otevreni Hospice
Dobrého Pastyte v Cer¢anech jsme ve stie-
du 1. zafi 2010 predali feditelce tohoto hos-
pice financni dar ve vysi 25 tisic korun

na nakup I€Civ pro téZce nemocné ¢
pacienty hospice.

V ramci projektu Pravo umirat bezbolestné
jsme ve stfedu 22. zafi 2010 predali dalsi
financni dar ve vysi 25 tisic K¢ na nakup 1éCiv
tentokrate pro té€zce nemocné pacienty
Hospice v Mosté.

Svétovy den hospice a paliativni péce, ktery
se v roce 2010 konal v sobotu 9. fijna, oslavil
Nadacni fond Uméni doprovazet ve spo-

lupraci s Cirkvi adventist sedmého dne be-
nefinim koncertem houslového virtuosa
Jaroslava Svéceného, kytaristy Miloslava
Klause a hradeckého smyccového kvarteta
Chameleon. Vytézek z koncertu, ktery se
uskutecnil v sobotu 9. fijna 2010 v modli-
tebné CASD na Praze 5, byl pouzit na nakup
Iékd pro téZzce nemocné pacienty 7

v [Gzkovych hospicich.

V ramci oslav tohoto dne jsme také podpofili
mezinarodni konferenci na téma ,Hospic
Vv nas, aneb jak doprovazet doma i v 18zko-
vém zafizeni”, kterou organizovala APHPP.
Konference se konala v sobotu 16. fijna
2010 od 10, 00 hod. v Komunitnim centru
Matky Terezy v Praze 4.

Dalsi financni dar ve vysi 150 tisic korun
jsme predali ve stfedu 27. fijna 2010 Hospici
sv. Alzbéty v Brné. Ten z daru zakoupil zve-
dak pro imobilni pacienty hospice, jehoz po-
moci je mozné bezpecné a hlavné Setrné
zvednout vétsinu pacientd véetné téch, ktefi
uzZ nejsou své pohyby schopni
| ovlddat. Zvy$i se tak nejen
kvalita poskytované péce, ale
zaroven je i velmi usnadnéna
8 prace oSetfuji-

ciho personalu.




Ve stfedu 24. listopadu 2010 jsme predali
financni dar ve vysi 48 tisic K¢ Hospici sv.
Stépana v Litoméficich. Ten z daru zakoupil
polohovaci 18Zko a koncentrator kysliku do
pljcovny pomticek, ktera pfi hospici fungu-
je jiz od roku 2001. Pomahame tak rozsifit

i sluzby p@jcoven, &imz prispivame k rozvoji
domaci hospicové péce a umoznujeme téz-
ce nemocnym pacientdim travit co nejdelsi
dobu nemoci v doméacim prostredi, mezi
svymi blizkymi, ktefi

se o né staraj. 2




ROZDELENE

NADACNI PROSTREDKY
V LETECH 2007 - 2010
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Pravo umirat bezbolestné

Timto projektem se Nadacni fond Uméni do-
provazet snazi pomahat hospiclim v oblasti,
V niz nelze uplatnit Zadna Usporna opatieni,
a to je IéCba bolesti. Tu hospice musi a chtéji
zvladnout, a to i presto, Ze je to stoji znacné
finanéni prostredky. Pomoc nadacniho fon-
du jim umozZnuje pouzivat maximalné Setrné
lékové formy, napt. opiaty v naplastech, kte-
ré velmi Ucinné 1é¢i bolest a jsou ekviva-
lentem az nékolika desitek injekci. Komfort
takto lé¢eného pacienta je samozrejmé ne-
srovnatelné vyssi, nebot’ odpada potieba
pravidelnych vpich@ v kratkych intervalech.

Pokud chcete tento projekt podporit, uva-
déjte, prosim, variabilni symbol 200601.

Vzdélavani odborného personalu
v hospicich
Nadacni fond Uméni doprovazet podporuje

vzdélavaci aktivity, které prispivaji ke vzdé-
lavani a zvySeni odbornosti zaméstnanct
v hospicich. Prace v hospici je vysoce odbor-
na a nem{ze ji délat kazdy. Je to prace na-
rotna nejen fyzicky, ale hlavné psychicky,
s hrozbou syndromu vyhorteni. K jeho pre-
venci slouzi zejména pravidelné tymové su-
pervize pro zaméstnance, ale také neustalé
vzdélavani, a to nejen v oblasti odborné, ale
také v oblasti komunikace, psychologie ne-
bo v oblasti duchovni. Finan¢ni prostredky
uvolnéné na vzdélavani vsak vétSinou ne-
odpovidaji skuteCnym potfebam. Nadacni
fond Uméni doprovazet pfislibil hospictm
v této oblasti podporu. Chceme se podilet
napf. na nakupu odbornych publikaci, pfi-
spivat na odborné stdze, kurzy, seminare
apod.

Pokud chcete tento projekt podpofit, uva-
déjte, prosim, variabilni symbol 200602.

Védomi blizkosti smrti

Inspiraci pro tento projekt se stala knizka
Posledni dary, kterou napsaly dvé americké
hospicové sestry. Cilem projektu ,Védomi
blizkosti smrti” je motivovat sestry z ¢eskych
hospicd, aby se zapojily do projektu a svoje



zkuSenosti s umirajicimi zaznamenaly a po-
zdéji predaly kolegynim z nemocnic, léce-
ben dlouhodobé nemocnych nebo i laické
verejnosti, a to bud’ formou vydané publi-
kace nebo prostfednictvim rdznych prfed-
nasek ¢ seminard. Jedna se o situace, kdy
Iékaf napiSe o umirajicim do chorobopisu
»Zmateny”, ,ma halucinace” apod., a on se
nam zatim snazi feCi symboll Fict néco
o tom, co uZ proZziva a vidi a my mu nerozu-
mime. Nepochopeni okoli ho zrafuje a my
vSichni pfichazime o ,posledni dary”, které
mohou vyznamné obohatit nas dalsi Zivot.

Pokud chcete tento projekt podporit, uva-
déjte, prosim, variabilni symbol 200604.

Pfistroje a zdravotnické pomiicky

Timto projektem pomahame hospiclm
ziskavat financni prostfedky na nakup pri-
strojl a zdravotnickych pom{icek, které vel-
kou mérou pomahaji odstranit nejen bolest,
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ale také dalSi nepfijemné symptomy za-
véreCnych stadii tézkych onemocnéni, coz
je v hospici jednim z prvoradych tkol@. Jed-
na se napt. o automaticka polohovaci 1Gzka,
antidekubitni matrace, linearni davkovace
Iékd, oxygenatory, odsavacky nebo invalidni
a toaletni voziky. Snazime se ziskavat fi-
nancni prostredky nejen pro jiz fungujici
hospice, ale predevsim pro nové vznikajici.
Kromé toho chceme také rozsifit sluzby pdj-
Coven a tim podporit domaci hospicovou pé-
¢i a umoznit tak vazné nemocnym pacien-
t&im, aby mohli co nejdelsi dobu své nemoci
travit v domacim prosttedi mezi svymi bliz-
kymi, ktefi se o né staraji a kde je jim nej-
Iépe.

Pokud chcete tento projekt podporit, uva-
déjte, prosim, variabilni symbol 200605.

Medialni kampan vedouci ke zlepseni
povédomi verejnosti o hospicich a ho-
spicovém hnutiv CR

Prestoze hospice v CR funguiji jiz od roku
1995, povédomi verfejnosti o nich je stale
jesté nedostatecné, a to zejména v oblas-
tech, kde hospic zatim chybi. Soustavnou



medializaci chceme tuto situaci zlepsit.

Pokud chcete tento projekt podporit, uva-
déjte, prosim, variabilni symbol 200701.

Svétovy den hospice a paliativni péce
Svétovy den hospice a paliativni péce sym-
bolicky spojuje hospice a zafizeni paliativni
péce po celém svété. V roce 2010 se konal
jiz popaté. V predchozich letech se v ramci
Svétového dne hospice uskutecnily stovky
nejrliznéjsich akci a koncertd ve vice nez
70 zemich svéta (viz www.worldday.org).
Hlavnim smyslem Svétového dne hospice je
nejen zlepSit informovanost verejnosti
o hospicich a paliativni péci, ale také ziskat
financni prostredky pro jejich ¢innost. Nikde
na svété neni tato péce zcela hrazena po-
jiStovnami a nikde se tudiz neobejde bez
pomoci dobrovolnikll a dar( stédrych a la-
skavych lidi. V roce 2010 se Svétovy den
hospice a paliativni péce konal v sobotu
9. fijna, v roce 2011 jej oslavime v sobotu
8. fijna.

Pokud chcete tento projekt podpofit, uva-
déjte, prosim, variabilni symbol 200802.

Relaxacni vikend s tenisovym turna-
jem - Palia Cup

Odborny personal, ktery v hospici tvori léka-
fi, zdravotni sestry, oSetfovatelé, socialni
pracovnice, psycholog a duchovni, se stara
nejen o télesné potreby vazné nemocnych
pacientl, ale také fesi jejich potfeby psy-
chické, socialni a spiritualni. Cinnost kazdé-
ho z nich je vysoce odborna a nemize ji dé-
lat kazdy. Je to prace naro¢na nejen fyzicky,
ale hlavné psychicky, s hrozbou syndromu
vyhoreni. K jeho prevenci slouzi zejména
pravidelné tymové supervize pro zamést-
nance, ale dileZity je také aktivni odpo-
Cinek. Proto se Nadacni fond Uméni do-
provézet ve spolupraci s Ceskou spole¢nosti
paliativni mediciny CLS JEP rozhodl poradat
pro zaméstnance hospicl pravidelné mimo-
pracovni setkani - relaxacni vikend s teniso-
vym turnajem, na kterém by méli moznost
se nejen navzajem blize poznat, ale takeé si
vymeénit své pracovni zkusenosti a zaroven
nacerpat dalsi sily pro jejich velmi narocné
a zasluzné povolani.

Pokud chcete tento projekt podpofit, uva-
déjte, prosim, variabilni symbol 200803.
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PREHLED POSKYTNUTYCH
DARU 2007 - 2010

60 000 52634

271 855

\
229 540

138 227
265 000

DLB s hospicem sv. Josefa, Rajhrad

Hospic sv. Alzbéty, Brno

Hospic sv. Jana N. Neumanna, Prachatice

Hospic Dobrého Pastyte, Ceréany

Hospic Chrudim

2 O APPHP, Praha
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10

12
13
14
15

Hospic Anezky Ceské v Cerveném Kostelci (1995)
Hospic Strasburk v Praze 8 - Bohnicich (1998)
Hospic sv. Lazara v Plzni (1998)

DAm lécby bolesti s hospicem sv. Josefa v Rajhradé u Brna (1999)
Hospic sv. Stépana v LitoméFicich (2001)

Hospic na Svatém Kopecku v Olomouci (2002)
Hospic Citadela ve Valasském Mezifici (2003)
Hospic Hvézda ve Zliné (2004)

Hospic sv. Alzbéty v Brné (2004)

Hospic v Mosté (2005)

Hospic sv. Jana N. Neumanna v Prachaticich (2005)
Hospic sv. Lukase v Ostravé — Vyskovicich (2007)
Hospic Dobrého Pastyre v Ceréanech (2008)
Hospic v Chrudimi (2009)

Hospic Malovicka v Praze 4 - Sporilové (2010)
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Nadacni fond hospodaril v roce 2010 s deficitem ve vysi 99 tis. KE za pomérné vyrovnané
financni situace, kdy stav financ¢niho majetku béhem roku mirné klesl (z 863 tis. K¢ na
766 tis K&).

Nadacnimu fondu se ve zminéném, tézkou financni krizi postizeném, roce podafilo ziskat
od darct celkem 428,9 tis. KC (v r. 2009 to bylo 991,3 tis. K<), z toho financni dary od
fyzickych osob Cinily 146,7 tis. K¢ (v r. 2009: 370,4 tis. K¢) a financni dary od pravnickych
0sob 282,2 tis. K¢ (vr. 2009: 451,0 tis. KE).

Vydajova strana hospodareni obsahovala vydaje spojené s fungovanim fondu, tj. zejména
vydaje za postovné, telefonni poplatky a pfipojeni k internetu, tisk vyrocni zpravy a pro-
pagacnich materiall, poplatky za webhosting a doménu nadacniho fondu, najem kan-
celare, poplatky banky atd., to vSe v celkové vysi 62,3 tis. KC (v roce 2009 Cinily rezijni
naklady 89 tis. K¢). Nadacni fond opét nemél, tak jako v predchozich letech, Zadné mzdové
vydaje — vSichni ¢lenové spravni rady pracovali bez naroku na odménu.

Dalsi vydaje souvisely s pofadanim koncertd, s poradanim Palia cupu a v neposledni fadé
sinzerci v médiich.

Predevsim ale nadacni fond poskytl finan¢ni dary (nadacni pfispévky) ¢eskym hospictim ve
vysi 408,2 tis. KC (v roce 2009 to bylo 614,8 tis. K¢, z toho vSak 169,9 tis. K¢ tvofily ma-
terialni dary), pficemz nebyl prekrocen zavazny limit (50%) rezijnich nakladd ve vztahu
k poskytnutym dardm (dosahl vyse 15,3 %, tedy na Urovni pfedchoziho roku, kdy dosahl
14,5%).

Ucetni zavérka, tj. Vykaz zisku a ztraty, Rozvaha ve zjednoduseném rozsahu a Pfiloha
k Uetni zavérce byla po schvaleni spravni radou ovéfena revizorem Uct s vysledkem bez
zavad.



VYKAZ ZISKU
A ZTRATY

\yhar zisku a ztraty
podia Pilahy £ 2
vyhkidky & 504/2002 Sb

Uketni jednotka dorugi:
1 x pfislugnému financnimu
organu
|Oznaéeni Nazev ukazatele
| |
| A [ Naklady
| !
| | | Spotfebované nakupy celkem
[0 | Stuzby cetkem

Il | Osobni nakiady celkem
| Danz a poplatky celkem
V. | Ostatni naklady celkem

2

Wi | Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a opravnych polozek celkem

VIl | Poskytnuté ptispévky celkem
| panz plijmi celkem
| Naklady celkem
B | Vynosy
|| Trtby za viasini vikony a zboi celkem
. | Zména stavu wnitroorganizaénich zasob celkem

=

.| Aktivace cetkem
v Ostatni vynosy celkem
V. Tr2by z prodeje majetku, zoCtovani rezerv a
| opravnych polodek celkem
i, Pfijaté prispévky celkem
Vil. | Provazni dotace celkem
I Vynosy celkem
[e. v o pred zdanénin
5. Visiedek hospodafent po
Odeslano dne: Razitko:
L6120 again tond Uil doprovézet
Rabasova 730
271 01 Nové StraSeci
16: 27574601 ]
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VYKAZ ZISKU A ZTRATY V ZJEDNODUSENEM ROZSAHU

k 31.12.2010
( v celych tisicich K& ) Nazev a sidlo Géetni jednotky
Nada&ni fond Uméni doprovaz
Ico Rabasova 730
27574601 T i
Cinnosti
|gﬁ‘.’]_ Hiawni | Hospodafska | Celkem
5 6 7

. |
2 9| 9 |
3 106 106 |
. ! |
5 z| 2|
6 415 | 415 |
i .
5 .
5 .
10 532 | 532 |
1 | |
12 |
13 |
14
15 4] 4|
16 |
7| 429 | 429 |
8 | | |

o] 433 | 433 |

720 | 09 | 09

[ = | 09 | -ssi

Podpis odpovédné Podpis osoby odpovedne _

za muﬁwani 25
Telefon



ROZVAHA

Rozvaha podie Prilohy £ 1

Ay ORI Rozvaha ve zjednoduseném rozsahu
k 31.12.2010
( v celych tisicich KE ) Ntﬂﬁm;:lnwfma
Nadaéni fond Uméni doprovaz
) 1co Rabasova 730
S FoMs i Wt otk 27574601 Nowd Sleut
s o -
a o | 1 ' 2 i
[ Diouhodoby majetek celkem | 1 l
[ Diouhodoby nehmotmy majetek celkem 2
E . Diouhodoby hmotny majetek cellem 3
1] Diouhodoby finanén| majetek colkem 4
LA Opravky k diouhodobému majetku celkem 5
| B. Kratkodoby majetek celkem 6 a7 | 769
Fe Zasoby celkem 7 3 | 3
I Pohledavky cofkem 8
L. Krdtkodoby finantni majetek celkem 9 883 | 766
[ v Jind aktiva celkem 10 5 |
E Aktiva celkom I | 871 789
i
PASIVA 'm Sm w M' Stav k p::llndnimu |
| a o | a ' 4 |
A Viastni zdroje celkem [ 2] 8668 | 768
M Jméni celkem ™ 10 | 10 |
m Vysledek hospodafeni celkem [T ] 856 | 758 |
B Cizi zdroje celkem ™5 | 5 | 1
T, Rezervy celkem ™8 | | |
[ Diouhodobé zavazky celkem | i i
i Kratkodobe zavazky cetkem ETH 5 | 1
v, Jina paswa cefkem T | I
[ Pasiva calem 20 | 871 | 769
l Odeslano dne Razitko: Podpes odpovédne Podpes asoby odpovedng Okamiik sestaven|
A.1.20¢ », i F /” e 26.1.2011
Nadatn fond Ui doprobli “~~ Vool tor#
271 01 Nové Stradeci Telefon
IG: 27574601 [
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PRILOHA K UCETNI

ZAVERCE ZA ROK 2010

Nazev a sidlo Géetni jedno

Nadaéni fond na podporu rozvoje hospicového hnuti v CR Uméni doprovézet. Rabasova 730,
271 01 Nové Straseci

vni forma Géetni jedno
Nadaéni fond
IC: 275 74 601

Vymezeni ucel kterv byla u¢etni j
Podpora rozvoje hospicového hnuti

Statutirni o zmény provedené v i bdobi
Statutarnim organem je spravni rada ve slozeni:

Hana Hardkové — pfedsedkyné spravni rady

MUDr. Marie SvatoSova — ¢lenka spravni rady

Jarina Simtnkova — ¢lenka spravni rady

Ing. Bohumil Hardk — &len sprivni rady

V roce 2010 beze zmény.

Informace o zakladatelich:
Zfizovateli nada¢niho fondu jsou:
pani Hana Hardkova a pan ing. Bohumil Hardk

Vklady do i

Majetkovy vklad ve vysi 10.000.- K¢

l:Jt‘.etnio i za které je sestavena U vérka a rozvahovy de

Utetni zavérka je sestavena k 31. 12. 2010 za obdobi od 1. 1. 2010 do 31. 12. 2010.

Pouzité tietni metod
Ugetni metody stanovené v §§ 32 az 42 vyhlasky MF CR &. 504/2002 Sb. nebyly v roce 2010
ucetni jednotkou pouZity.

Z b vani U ch am )
UJ vede ucetnictvi podle pfisludnych ustanoveni ZoU a zpracovava fletni zivérku ve
zjednoduseném rozsahu.

Zpiisob a misto iischovy tetnich ziznami .
UJ archivuje G¢etni zdznamy v souladu s ustanovenimi § 31 ZolJ ve svém sidle.
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piijmi

Hospodarsky vysledek za hlavni ¢innost ¢ini -99 tis. K&, z hospodarské ¢innosti je 0 (zadna
hospodatska ¢innost nebyla provadéna). Dafova povinnost k dani z pfijma je proto nulova,
danové pfiznani nebude podavano s vyuzitim § 38m odst. 7 pism. a) zdkona ¢.586/1992 Sb., o
danich z prijmi ve znéni p.p.

Piehled prijatych dart

Poéet dirca: Celkem:
Dary od fyzickych osob E
jednotlivé do 10 tis. K& ‘“ o s
Dary od fyzickych osob i
jednotlivé nad 10 tis. K& . St 5
Dary od pravnickych osob >
jednotlivé do 10 tis. K& 4 Sz tie. K6
Dary od pravnickych osob i
jednotlivé nad 10 tis. K& e 240,0 tis. K¢
Dary nefinanéni
Kasitka 15.4 tis. K¢
DMS 1.337 36,1 tis. K¢
CELKEM 4289 tis. K¢
Pichl skytnutych dard (pFispévki) — celkem 408.2 tis. K

Dar ve vydi 5212,- K& v podobé 50% slevy z maloobchodnich cen veskerého sortimentu
spotfebi¢t firmy Whirlpool CR spol. s r.o. Hospici sv. Jana N. Neumanna v Prachaticich,
finanéni dar ve vysi 30 000,- K& na nikup multifunkénich kfesel do sprchy a na toaletu
Hospici sv. Jana N. Neumanna v Prachaticich, 25 000,- K& na nakup Iékt k tiSeni bolesti
Hospici v Mosté, 25 000,- K& na nakup pripravka tzv. . vihkého hojeni* k lé¢eni dekubitl
Hospici na Svatém Kopetku v Olomouci, 35 000.- K& na pofizeni volumetrické infuzni
pumpy Hospici sv. Jana N. Neumanna v Prachaticich. 25 000.- K& na nakup léka k tiSeni
bolesti Hospici sv. Stépana v Litoméficich, 15 000,- K& na uspotadani konference ,Hospic
v nas aneb jak doprovazet doma i v laZkovém zafizeni* Asociaci poskytovatelii hospicové
paliativni péce, 25000.- K¢ na nakup Iéka k tiSeni bolesti Hospici Dobrého Pastvie
v Ceréanech, 25 000.- K& na nakup 1éki k tiseni bolesti Hospici v Most&, 150 000.- K& na
nikup zveddku pro imobilni pacienty Hospici sv. Alzbéty v Brné, 48 000.- K& na pofizeni
polohovaciho lizka a oxygenatoru do pljéovny pomiicek Hospici sv. Stépana v LitoméFicich.

Ve vazbé na bod IV.2.1 Statutu nadaéniho fondu nebyla pro uvedené obdobi piekrodena
hranice 50% pro thrn rezijnich nakladi ve vztahu k poskytnutym prispévkim. Poskytnuté
prispévky byly v roce 2010 ve vysi 4082 tis. K¢&, rezijni niklady 62,3 tis. K&. tedy podil ve
skutecnosti ¢ini 15.3%.

Okamzik sestaveni Gcetni zavérky
26. ledna 2011

Ing. Bohumil Harak Hana Harakova Ing. Bohumil Harak
za statutarni organ Gcetni jednotky

27



REVIZNI ZPRAVA

Na zikladé povinnosti ulozenych zdkonem ¢. 227/1997 Sb.ve znéni novel 210/2002Sb.,
257/2004Sb., 296/2007Sb., 126/2008Sb., 227/2009 Sb., 158/2010Sb. a 160/2010Sb. provedl
jsem revizi ¢innosti a hospodafeni Nadaéniho fondu na podporu rozvoje hospicového hnuti v CR
Uméni doprovazet (dale jen "Nadaéni fond™) v obdobi 1,1.2010 - 31.12.2010 v tomto rozsahu:

1. Kontrola plnéni podminek stanovenych pro poskytovani nada¢nich piispévki a spravnost
cetnictvi vedeného Nadaénim fondem

2. Prezkoumani ro¢ni ucetni zavérky

3. Kontrola, zda &innost Nadaéniho fondu je provadéna v souladu s pravnimi predpisy, nadaéni
listinou a statutem Nadaéniho fondu

ad 1)

Prispévky poskytnuté Nadacnim fondem v déetnim obdobi 2010 byly poskytnuty v souladu s
Ugelem Nadaéniho fondu (bod I1.) a s Podminkami pro poskytovani pfispévki (bod IV.1.),
platného Statutu Nadaéniho fondu.

Utetnictvi Nadagniho fondu j je vedeno spravné a v souladu s platnymi Gcetnimi predpisy v Ceské
republice. Kontrolu Gcetnictvi jsem provedl ovéfenim uplnosti a prikaznosti viech poloZek
zachycenych v Géetnictvi za prezkoumavané obdobi.

ad 2)

Dile jsem ovéfil prilozenou tcetni zdvérku Nadaéniho fondu. Ugetni zavérka podéava vémy a
poctivy obraz o pfedmétu ticetnictvi a finanéni situaci Nadaéniho fondu. Veskeré pouzité acetni
postupy a postupy sestaveni i¢etni zavérky vedou k realnému obrazu pfi vykazovéni a nezastiraji
skutecny stav,

ad 3)

Podle mého nazoru veskerd Cinnost a ukony provedené v prezkoumdvaném obdobi byly
provedeny v souladu s platnym Statutem Nadaéniho fondu a zejména s Ugelem Nadaéniho fondu
stanoveném v bodu II. Statutu Nadaéniho fondu, a v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy .

10.3.2011

Miloslav Slaba
izor



Upfimné dékujeme vam véem, nasim sponzortim, darclim i pfiznivclim za to, Ze jste na nas
i v letosnim roce pamatovali a zachovali ndm pfizen. Vasi dGvéry si velice vazime a pevné
véfime, Ze si Vasi ndklonnost zachovame i nadale a spolecné se ndm podafi naplfiovat
vSechny cile, které jsme si na zacatku vytycili.

Vroce 2010 nas financné podporili:

Braunové Ivana, Cirek Vladimir, Cernoskova Libuse, Ing., Faltové Vladimira, Hladilova
Helena, Horacek Pavel, Hrazdira Jifi, Mgr., Charvatova BoZena, Jakubcova Alena, Ing.,
Jaros Jifi, JaroSova JanusSe, Kadava Jitka, Mgr., Kadavy Alexandr, Mgr., Kankrlik Michal,
Karpeta Ceslav, Ing., Kocmanova Libuge, Koncelova Jitka, Krhatek Jakub, margal, Ku¢erova
Emilie, MUDr., Laubova Jana, MUDr., Modrovsky Libor, Moravcova Hana, Moravcova Eva,
Mozna Lenka, Navarova Radka, Nemec Alexandr, Doc. RNDr., Novotna Eliska, Patficny
Martin, Pokorna Eva, PuriCova Marie, Ing., Saterova Monika, Sklenarova Eva, Slabova Ve-
ronika, Stejskal Ladislav, Studnicka Michal, Ing., Svoboda Jifi, Swatek Radana, Sysel Ri-
chard, JUDr,, Smolikova Ivana, Tomankova Véra, Valter Tomas, Variova Lucia, Vokurkova
Jitka, Ing., Zemlickova Eva

Harak Bohumil, Ing., Hrnéit George, Slaba Miloslav

Whirlpool CR, spol. st. 0., Nycomed, s. r. 0., Sportland Litohof

NET4GAS, s. 1. 0., CEPS, a. s., Zuccherina, a. s., MEGABOOKS CZ spol.sr.o.

SpoleCnosti Mafra, a. s., ktera pravidelné poskytuje nadacnimu fondu vyrazné slevy na
inzerci v Mladé Fronté DNES a Lidovych novinach.



Panu Jaroslavu Svécenému, kytaristovi Miloslavu Klausovi a hradeckému smyccovému
kvartetu Chameleon za benefi¢ni koncert ve prospéch nadacniho fondu v rdmci oslav
Svétového dne hospice a paliativni péce.

Cirkvi adventistd sedmého dne za bezplatny pronajem modlitebny na Praze 5 v ramci
koncertu pana Jaroslava Svéceného, Miloslava Klause a hradeckého smyccového kvarteta
Chameleon v ramci oslav Svétového dne hospice a paliativni péce.

Spolecnosti Inspiro— Solutions, s. 1. 0. za bezplatnou aktualizaci webovych stranek.

Panu Josefu Hebrovi za pravidelné bezplatné pofizovani fotografické dokumentace.

c=o i I =

SKUPINA CEZ
: . ’ <=
Juneral J-Popuchr Whirlpool
€ vt mwwmosz  ®inspiro
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ZAKLADNI

UDAJE

Sidlo nadacniho fondu:
Rabasova 730
271 01 Nové Straseci

Kancelar :

Havli¢kova 1155

271 01 Nové Straseci
Telefon:

+420 313 572 669
+420 739 227 306

E-mail:
info@umenidoprovazet.cz

Webové stranky:
www.umenidoprovazet.cz

Bankovni spojeni: ;
0397915339/0800 — bézny ucet (Ceska sporitelna, Rakovnik)

5055784001/5500 — transparentni Ucet (Raiffeisen Bank)
19-0397915339/0800 — sbirkovy tcet (Ceské spofitelna, Rakovnik)

IC: 275 74 601
DIC: CZ 275 74 601

31



Vlastnim nakladem v poctu 30 ks vydal Nadacni fond Uméni doprovazet.









