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Jak to vsechno zacalo

Slovo Hany Hardkoveé,

zakladatelky a predsedkyné spravni rady
Nadacniho fondu Uméni doprovdazet

Hlavnim divodem pro zaloZeni Nadaéniho fondu
Uméni doprovazet byly zejména mé osobni zkuSenosti
s doprovazenim nékolika mych nejblizsich, kdy jsem
poznala, jak je pro umirajiciho ¢lovéka dalezité mit
pocit, Ze neni na konci Zivota osamocen, Ze nékomu
na ném stéle zalezi. Jak je ddlezité, aby ho nékdo
pravé v tuto chvili pohladil, drzel za ruku, povidal
si s nim, rozloucil se. A jak to bylo a je s umiranim
v Ceské republice jesté stale ve vétsiné pripadii zcela
jinak. Prejeme si zemfit doma, mezi svymi blizkymi
a zatim ve vétSiné pripadd umirame v nemocnicich,
v 1é¢ebnach dlouhodobé nemocnych a dalsich institu-
cich. Dési mé predstava podobné smrti, takze urcité
tu byla i snaha néco v této oblasti zménit.

Poprvé jsem se dostala blize k hospiclim a jejich
problematice v dobé, kdy jsem pracovala ve Vyboru
dobré vile — Nadaci Olgy Havlové. Do té doby jsem
vibec netusila, Ze takova zarizeni u nas existuji. Po-
prvé se mi dostaly do rukou knihy doktorky Marie
SvatoSové (napt. Hospice a uméni doprovazet, Hospic
slovem a obrazem), které jsem precetla jednim de-
chem. Problematika hospicti a paliativni pé¢e me vel-
mi zaujala, nicméné mé v té dobé jesté ani nenapadlo,
jak moc to ovlivni muj dalsi zivot.

Shodou okolnosti zacal mit v té dobé velmi vazné
zdravotni potize muj tatinek. To, Ze jsem ho mohla
doprovazet v poslednich chvilich jeho Zivota, povazuji
dnes za obrovsky dar. Trvalo to asi jen tyden, kdy jsme



se o n&j s bratrem starali, ale pro mé to byl velmi hlu-
boky zazitek. Krasné jsme se rozloudili, zemtel pokojné.
A tehdy jsem si fekla, Ze tento zplisob odchodu — doma,
v rodinném kruhu, bez bolesti a trapeni, bych prala
uplné kazdému. A pokud pro to mtzu néco udélat, tak
urcite chci.

Po smrti tatinka jsem zacala jezdit jako dobro-
volnice do Hospice sv. Stépana v Litoméficich, kde
jsem m¢la moznost doprovazet i dal$i téZce nemocné
klienty v jejich zavérecném obdobi zZivota. Vzpominam
na toto obdobi velice rada, pokazdé s nesmirnym
pocitem naplnéni. A hlavné musim fict, Ze jsem si
zde srovnala zivotni priority. Uvédomila jsem si, co
je v zivoté podstatné a jaké banality mnohdy feSime.
Dodnes stale vzpomindm na svoji prvni klientku, kte-
rou jsem pravidelné navstévovala a s niz jsem prozila
nezapomenutelné chvile. Po jeji smrti jsem najednou
citila, Ze skoncila dalsi etapa mého Zivota, jenom jsem
jesté nevédéla, co bude dal. O svych dojmech a zku-
Senostech z hospice jsem ¢asto mluvila s manZelem,

s kterym jsme premysleli, jak bychom mohli hospicim
pomoci. A pak se asi po mésici zrodil napad zalozit
nadac¢ni fond, ktery by hospice podporoval. Od té
doby uplynulo jiZ 20 let a ¢im vic se s lidmi z hospict
setkavam, tim vic si uvédomuyji, jak dilezitou a skvé-
lou praci odvadgji. A proto je podporujeme a snazime
se §irit hospicovou myslenku dal.

Jsem velice vdé¢na, Ze jsem vSechny ty roky mohla
stat v Cele tohoto fondu a podilet se nejen na jeho roz-
voji, ale ¢astecné i na zlepSeni péce o umirajici v nasi
zemi. S laskou a vdéénosti vzpomindm na vSechny ty
roky, které jsem v Nada¢nim fondu prozila, na vSech-
na hospicova setkani, jez mi dodavala silu v naSem
snazeni pomahat v oblasti, ktera nebyla a stale neni
prilis popularni i na mnoha pratelstvi, ktera mezi
nami a hospici v pribéhu let vznikla. Moc si toho
vazim a jsem za to rada. Dava mi to pocit, Ze nase
¢innost méla smysl a ze téch 20 let stalo za to.

Hana Harakova
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Kdyz muzes pomoci,

tak pomdhe;j

Slovo Ing. Bohumila Hardka,

zakladatele a ¢lena SR

Nadacniho fondu Uméni doprovdézet

Kdyz jsme v roce 2006 s manzelkou spole¢né
zakladali Nada¢ni fond Uméni doprovazet, netusil
jsem, Ze se po dvaceti letech bude mit Nada¢ni fond
stale k svétu. Chtéli jsme tenkrat finanéné a ma-
terialné pomahat ¢eskym hospiclim a propagovat
myslenky hospicového a paliativniho hnuti. Pro mé
osobné to bylo a je naplnéni hesla Kdyz mutzes po-
moci, tak pomahej.

Zacinali jsme prakticky od nuly. Postupem
doby se nam podatrilo spole¢né se spravni radou
vybudovat organizaci, kterd dokazala naplnit jeji
prvotni smysl: pomahat hospicim a hospicovému
hnuti v CR. Ziskali jsme pro tuto myslenku dar-
ce jak z rad fyzickych, tak pravnickych osob. Pro

me to byl a stéle je diikaz, Ze mnoha lidem neni
myslenka pomoci tém potfebnym cizi. A navic se
¢innost Nadac¢niho fondu béhem let jeste rozsirila
o spolecensky Zadané sluzby: socialni poradenskou
linku pro terminalné nemocné, jejich rodiny a bliz-
ké a o ptijcovnu kompenzacénich pomicek, z ¢ehoz
mam upfimné radost.

Jsem rad, Ze jsem u vSech pocinti Nada¢niho
fondu Uméni doprovazet mohl byt a Ze jsem snad
néjakym drobnym dilem ptispél k jeho fungovani. Do
budoucna bych Nada¢nimu fondu Uméni doprovazet
chtél poprat vSe nejlepsi na cesté, kterou jsme si na
zacatku vytycili.

Ing. Bohumil Harak
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Posldani Nadac¢niho fondu
Uméni doprovdzet

Nada¢ni fond Umeéni doprovazet byl zaloZen v Cer-
venci roku 2006 za ucelem podpory rozvoje hospict
a hospicového hnuti v CR. Jeho zakladateli jsou man-
zelé Hana a Bohumil Hardkovi. Vykonnym organem
Nadacniho fondu je spravni rada, ktera ma rozhodujici
pravomoc pti projednavani vSech doslych zadosti.

Vedle finan¢ni a materidlni pomoci stavajicich
a nové€ vznikajicich hospicli provozuje fond na telefon-
nim ¢isle 604 414 346 téZ poradenskou linku pro téZce
nemocné, jejich rodiny a blizké, ktera funguje pro ce-
lou republiku a poskytuje snadno dostupnymi metoda-
mi kvalitni informace dileZité pro feSeni situace, v niz
se téZzce nemocni nebo jejich blizci ocitli. V roce 2018
otevrel fond pro pecujici rodiny na Rakovnicku také
ptjc¢ovnu kompenzacnich pomtcek.

Nadac¢ni fond Uméni doprovazet také pravidelné
poréada rizné kulturni akce, které jiz maji svoji tradi-
ci a prispivaji ke zlepSeni povédomi vefejnosti nejen
o ¢innosti fondu, ale také o hospicich a paliativni péci
v Ceské republice.

Od roku 2009 je ¢lenem Asociace nada¢nich fonda
Fora darct a od roku 2012 drzitelem ,,Znamky kvality“
udélenou Férem darcd.

Zdakladni
program fondu:

® Podpora lizkovych a domacich hospicti
z celé CR v priibézném grantovém programu

e Ziskavani finan¢nich a materialnich prostredka
pro hospice s cilem maximalné zmirnit utrpeni
umirajicich

® ZlepSeni podminek pro dastojny konec Zivota

® Budovani povédomi pro pecujici rodiny
a verejnost 0 moznostech péce

® Zaptjceni kompenzacnich pomuicek




Vykonny orgdn
nadacniho fondu

Vykonnym orgénem Nadacniho fondu Umeéni
doprovazet je spravni rada, ktera mé rozhodujici
pravomoc pfi projednavani v§ech doslych zadosti.
Jeji ¢lenové pracuji pro fond ve svém volném case
a pravidelné se podileji na vSech jeho aktivitach.
Kontrolnim orgdnem Nadac¢niho fondu je revizor.
Na tomto misté predstavujeme ¢leny spravni rady
a jeho revizory od zaloZeni Nadaé¢niho fondu az do
soucasnosti.

. AV
Revizori

o Miloslav Slaba cervenec 2006 — fijen 2011
® Ing. Ivo Novak fijen 2011 — anor 2016
® Ing. Jan Kruli$ unor 2016 — duben 2022
® Ing. Tomas Pajer duben 2022 — doposud

Clenové sprévni rady
2006-2026:

® Hana Harakova — predsedkyné spravni rady
(¢ervenec 2006 — doposud)

® Ing. Bohumil Harék — ¢len spravni rady
(¢ervenec 2006 — doposud)

® MUDr. Marie SvatoSova — ¢len spravni rady
(¢ervenec 2006 — rijen 2011)

e Jarina Sim@inkovéa — ¢len spravni rady
(¢ervenec 2006 — prosinec 2015)

o Miloslav Slaba — ¢len spravni rady
(tfijen 2011 — duben 2022)

® JUDr. Petr Holzner — ¢len spravni rady
(prosinec 2022 — doposud)

® Ing. Jan Kruli§ — ¢len spravni rady
(duben 2022 — doposud)
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MUj zivot s Uménim doprovdzet

Slovo Ing. Jana Krulise, ¢lena spravni rady
Nadacniho fondu Umeéni doprovdazet

Soucasti kolektivu Nada¢niho fondu Umeéni do-
provazet jsem se stal v unoru roku 2016 nejdtive jako
revizor fondu a od dubna 2022 jako ¢len spravni rady.
Za tu dobu jsem mél dost ¢asu zamyslet se nad jeho
postavenim i poslanim v nasi spole¢nosti. BéZn¢ se
dnes hovofi o uréitém vzajemném ,odcizeni“, které
prostupuje spole¢nost v této postmoderni dob¢. Je
pravda, Ze tato éra se v mnohém nepodoba dobam
jest€ nedavno minulym. Déti se dnes zpravidla ne-
rodi doma a ze svého povédomi se snazime vytésnit
i okamziky umirani a smrt jako takovou. A pravé mi-
nimalizovat tento pocit ,,odcizeni“, a alespon ¢aste¢né
dodat lidem, jejichz Zivot se chyli k neodvratnému
konci, ur€ity pocit subjektivni intimity, a pfitom neo-
samocenosti v t€zké zivotni chvili, se snazi hospicova
péce. Ta se pokousi v co nejvyssi mife humanizovat
posledni chvile nemocnych na tomto svété. OvSem
jako kazdé sluzba i provoz hospici vyZaduje rozma-
nité vécné prostiedky, které pomahaji jejim klientim

a usnadnuji Zivot jim i tém, kdo o né bezprostredné
pecuji. VSichni vime, Ze tyto prostedky financovat
neni pravé jednoduché. A zde zac¢ina role institutd,
jako je Nadac¢ni fond Umeéni doprovazet. Ulehcit hos-
pictim financovani, aby mohly o to vice péce v€novat
svym klienttm je ¢innost, ktera asi naplni uspokoje-
nim kazdého, kdo se na ni maze podilet. Nikdo z nas
totiZ nevi, ani netusi, kdy se tato ¢innost zacne doty-
kat osobné nékoho z naSich blizkych nebo dokonce
nas samych. Védomi toho, Ze jsem soucasti urc¢itého
systému, ktery na svém vystupu produkuje pomoc
tém nejbezmocnéjs$im, je snad pro kazdého z Nadac-
niho fondu Uméni doprovazet zdrojem jisté vnitini
hrdosti a ur€ité nesobecké pychy na na§ nadac¢ni fond
a zdrojem jakéhosi sebeuspokojeni nad tim, zZe ¢innost
fondu znamena fyzickou a psychickou pomoc a ulevu
lidem v situaci, ke které se bliZime i my a ktera je pro
vSechny neodvratna.

Ing. Jan Kruli$
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Chtéla jsem se stdt soucdsti
néceho smysluplného

Slovo Mgr. Aleny Ostrejsove,

socidlni pracovnice

KdyzZ jsem si nékdy v roce 2014 precetla v mist-
nim tydeniku ¢lanek o Nada¢nim fondu Uméni do-
provazet — o tom, pro¢ ho manzelé Harakovi zaloZi-
li, s jakym cilem a poslanim — zaujalo mé to natolik,
Ze jsem sedla k pocitaci a napsala Hance e-mail se
svym predstavenim a s dotazem, zda by nepotiebo-
vali s né¢im pomoci. Hanka tehdy odpovédéla s tim,
Ze 0 sobé vime...

Zanedlouho jsme se s Hankou potkaly v Praze
na Skoleni k socidlnim tématim. Cestou zpét jsme
si povidaly o tématech spojenych s poslanim Na-
dacniho fondu a ja jsem tehdy citila, Ze se chci stat
soucasti néceho tak smysluplného, jako byla prace,
kterou manzelé Harakovi prostiednictvim Nada¢ni-
ho fondu odvadéli.

Osud nés tak svedl dohromady a ja jsem od
roku 2016 zacala vice pro Nadac¢ni fond praco-
vat — na aktualizaci standardt kvality odbor-

ného socialniho poradenstvi, na propagaci této
sluzby i na pripravée charitativnich akci, kon-
certli a odbornych prednasek. Postupné jsem se
také naucila zakladtim fundraisingu a podaftilo
se mi napsat ne¢kolik mensich projektd, které
byly uspésné podporeny. S manzeli Harakovymi
jsem navstivila nékolik hospicti v CR a vidéla,
jak hezky a privétivy vztah s témito organizace-
mi maji.

Pti praci pro Nadac¢ni fond jsem se setkavala
s lidmi, ktefi pecovali (nebo chtéli pe¢ovat) o svého
blizkého doma, ale neméli k dispozici dostatek in-
formaci ani zdravotnické pomicky, které zrovna po-
tfebovali. ProtoZe je Hanka velmi akéni Zena, ktera
ma odvahu a vili poustét se i do velkych projektt,
nevéahala v Novém StraSeci zalozit pGjcovnu kom-
penzacnich pomitcek. Postupem c¢asu se ukazalo, ze
to byl skv€ly krok na podporu pecujicich.
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Pljc¢ovnu jsem od jejiho zaloZeni v lednu 2018
vedla az do roku 2022, kdy jsem pievzala sluzbu od-
borného socialniho poradenstvi. Jde o poradenskou
¢innost prevazng telefonického charakteru, kdy se
na nas obraceji rodiny lidi s vaZnym onemocnénim.
Resime s nimi jejich situaci — od informaci o naro-
cich pres zajisténi terénnich sluzeb az po domlouvani
umisténi do hospicti. Casto jsme to pravé my na lince,
kdo celou situaci konzultuje s Iékafi a socialnimi ¢i
zdravotnimi sluzbami, protoze rodina to v tak tizivé
chvili sama nezvladne.

Spoust€ rodin jsme jiz pomohli — at uZ informace-
mi, nebo primym zprostfedkovanim pomoci. Nékdy
mivam s pecujicimi i nékolik telefonata, kdy si po-
trebuji ,,jen® popovidat a ujistit se, Ze délaji vSechno
spravné. Casto pak dékuji za ¢as, kdy si mohli alespon

trochu ujasnit myslenky, zklidnit se a ptipravit se na
odchod svého blizkého.

Pri této praci se ¢im dal Castéji presvédcuji o tom,
Ze ma hluboky smysl a vyznamny dopad do Zivota pe-
Cujicich. Vazim si toho, Ze mohu byt sou¢asti Nadac-
niho fondu a prispivat k podpore a rozvoji hospicové
a paliativni péce prave touto cestou.

Do dalsich let preji Nadacnimu fondu mnoho spo-
kojenych klientd, stejné vielé vztahy s hospici v celé
Ceské republice a trvalou podporu vsech, kterym jeho
poslani dava smysl.

A Vam, mili manzelé Haréakovi, preji predev§im
pevné zdravi, klid, radost a také védomi, Ze to, co jste
vybudovali, m4 hluboky smysl a zanechavé v zivotech
druhych trvalou stopu.

Mgr. Alena OstrejSova
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Domdaci hospic
Zapad, 2.5.

www.hospiczapad.cz

Poskytované sluzby:

Domdaci paliativni pece
PGjcovna pomucek
Socialni poradenstvi

Komu a jak pomdhdme

HospicOm...

Nadacni fond Uméni doprovazet pomaha Ces-
kym hospictim jiz dvacet let. Za tu dobu se mnohé
zménilo, ale naSe dlouhodoba podpora hospict stale
pretrvava. V dobé, kdy jsme zadinali, nebylo v této
oblasti mnoho podporovatel. Téma smrti a umirani
nebylo a stale neni piili§ populérni, ale presto velmi
dutilezité, nebot se tyka kazdého z nés. V poslednich
letech se to uz nastésti méni a vedle lizkovych hos-
pictl existuje v Ceské republice i pomérné $irok4 sit
mobilnich hospici, vznikaji i tymy zamérené na pa-
liativni pé¢i v nemocnicich a 1é¢ebnach dlouhodobé
nemocnych.

Poctivou praci a presvédcenim o smyslu nasi po-
moci jsme se z ptivodné nezndmého nadac¢niho fondu
vypracovali na fond, ktery ma dnes své jméno jak mezi
hospici, tak i mezi vefejnosti. Od samého zacatku
dodrzujeme v Nada¢nim fondu zasadu, ze poskytnuty
dar predavame hospicim osobné. Mame tak moznost
nejen se presveéddit, Ze nami poskytnuty dar byl pouzit
v souladu s zadosti a darovaci smlouvou, ale zaroven
si s jejich zastupci popovidat o jejich situaci v daném
regionu, o tom, co je trapi, co by potiebovali nebo na-
opak, co se jim podafilo a z ¢eho maji radost. Troufam
si Fici, Ze se za ta léta mezi ndmi a hospici vytvortila
krasna pratelstvi, cehoz si velice vazime a doufame, ze
to bude pokracovat i v dalsich letech.
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Tem, kteri shdanéji
informace

v tézké zivotni situaci...

Vedle finanéni podpory hospicti ma Nadaéni
fond Uméni doprovazet i svoje projekty, prostied-
nictvim nichZ pomah4 téZce nemocnym zorien-
tovat se v nabidce dostupnosti kvalitni hospicové
péce po celé Ceské republice. Jednim z nich je
poradenska linka pro té€Zce nemocné, jejich rodiny
a blizké, kde mohou lidé ziskat potiebné infor-
mace dulezité pro reSeni situace v niz se tézce
nemocni nebo jejich blizci ocitli. Na telefonnim
Cisle 604 414 346 poskytuji socidlni pracovnice
podporu a informace o sluzbach v oblasti hospi-
cové, socialni i zdravotni. Linku mohou vyuZit
i zdravotnicti a socidlni pracovnici, ktefi o téZce
nemocné pecuji. Poradenstvi je poskytovano zcela
bezplatné a anonymné uzivatelim z celé Ceské
republiky. Linka funguje od roku 2013.
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Tem, kteri pecuiji o svého blizkého doma

O ¢« Ve

a potrebuji pujcit zdravotnické

v V4 o

a kompenzacni pomucky...

Ptj¢ovnu kompenzaénich pomicek provozujeme
v Novém Straseci od roku 2018. N4&s region stale
patii mezi oblasti, kde zcela chybi domaci hospicova
péce, a tak pecujicim rodindm usnadnujeme jejich
péci o blizkého alesporni tim, ze plijéujeme zdravot-
ni a kompenzaéni pomtcky, které zkvalitiuji péci
a umoznuji t€Zce nemocnému ¢loveku zlstat doma
az do konce Zivota. Zajem o pomucky kazdym rokem
nardsta, coz nas samoziejme velice t€si, ale zaroven
i utvrzuje v tom, Ze podobna sluzba v naSem regionu
zcela chybéla a Ze je a bude i nadale velmi potiebna.
Jejimi uzivateli jsou nejcastéji jednotlivci a rodiny
z Rakovnicka, ale obraceji se na nds i zdravotnici
a socialni pracovnice z nemocnic ¢i jinych socialnich
zartizeni, ktefi shanéji informace pti propousténi kli-
enta do domaci péce. Pokud ma rodina pocit, Ze uz
péci doma nezvlada, poméhame alespon radou, jaké
jsou dalsi moznosti v péci, pomizZeme s umisténim do
hospice apod.
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Poradddme ruzné kulturni

a sportovni akce

na podporu hospicu

Vedle na$i pomoci hospicim poraddame pravidelné
ke zlepSeni povédomi verejnosti nejen o hospicich, ale
také o ¢innosti Nada¢niho fondu. Za zminku urcité
stoji benefi¢ni koncert houslového virtuosa Jaroslava
Svéceného, ktery poradame kazdoro¢né v Terezian-
ském sale Brevnovského klastera jiz od roku 2015.
napft. Julie Svécena, Zuzana Stirska, vokalni akape-
lovy soubor GESHEM, Lubomir Brabec, Irena Bud-

weiserova, Vaclav Hudecek, Alfred Strejcek, Jaroslav
Dusek, Jakub Slach, Ladislav Horak a mnozi dalsi.

Kromé kulturnich akci jsme pro zamé&stnance
hospicli poradali i pravidelné mimopracovni setkani —
sportovné — relaxacni vikend, na kterém me¢li moznost
se nejen navzajem bliZe poznat, ale také si vyménit
své pracovni zkuSenosti a zaroven nacerpat dalsi sily
pro jejich velmi naro¢né a zasluzné povolani. Akce se
konala od roku 2007 do roku 2016 v malebné vesnic¢-
ce Litohot u Moravskych Budgjovic.
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Jsme na tomto

svete [enom
na navsteve

Slovo
Jaroslava Svéceného,
houslového virtuosa

Je to uz 18 let, co jsme se setkali s Hani¢kou
Harakovou. Ona je tak trochu ptirodni ukaz — je to
dama, jejiz soucasti je dobro. Ma v sob¢ energii, ktera
pomah4, a k tomu vSemu dokaze svoji pili a inteligenci
véci realizovat. Nada¢ni fond Uméni doprovazet pomaha
hospictim, coZ neni viibec jednoduché téma.

V souvislosti s jejich zamérenim si intenzivné
uvédomite, co obnasi zivotni tsecka nas vSech — i to,
Ze jsme na tomto sveété jenom na navstéve. Myslim, Ze
pripustit si mantinely vlastniho ja je v podstaté moje
cesta k Nada¢nimu fondu Uméni doprovazet.

Jaroslav Svéceny
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Dvacetileta spoluprdace
o¢ima hospicu

sv Jiri
HOSPIC

.10, co délate, md hluboky smysl.”

Nadacni fond Uméni doprovazet je pro nas vic nez jen podporovatel — je
partnerem, ktery rozumi smyslu hospicové péce a stoji pti nas s opravdovym
zdjmem a lidskosti. Pomoc Uméni doprovazet vnimame jako nesmirné dalezitou
chvilich. Velmi si vazime vzajemné davéry, otevienosti a sdilenych hodnot,
které nasi spolupraci provazeji. Do dal$ich let Vam prejeme mnoho sil, radosti
z vykonané préce a stale stejnou citlivost pro véci, na kterych skute¢né zalezi —
protoZze to, co délate, ma hluboky smysl a dotyké se lidskych zivotd kazdy den.
Alena Votavova, DiS,
reditelka Hospice Sv. Jifi v Chebu
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Pomoc Nadacniho fondu
Uméni doprovazet ma ¢tvery rozmér.”

Prvnim je opakovana finan¢ni pomoc, sméfované obvykle na nakup pomtcek pro
pacienty hospice. To je bezprostiedni dobro, z néhoz profituji nasi umirajici pacienti.
Druhym je skute¢nost, kdy na nas druzi mysli, kdy jsou s ndmi a podporuji nas — na
nase téZkosti tak nejsme sami. Je to védomi toho, Ze existuji lid¢, ktefi jinym pomahaji
pomahat. To je velkym povzbuzenim a posilou.
Tretim je autenticky ismév a nadSeni manzelt Harakovych. Obojiho rozdéavaji mérou
vrchovatou.
tvori rozmér ¢tvrty. Totiz ten, Ze svét se diky Nada¢nimu fondu Uméni doprovazet stal
hez¢im, neZ byval.
PhDr. Mgr. Robert Hune$, MBA,
reditel Hospice sv. Jana N. Neumanna v Prachaticich
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,Stojite prinds
od samého zacatku Kridel

Radi bychom Vam vyjadrili nasi upfimnou a srde¢nou vdéénost za Vasi dlouhodobou
podporu. Stojite pti nds od samého zacatku Kridel, Vase kazdoro¢ni pomoc je pro nas
skute¢nou oporou. Diky Vam jsme mohli nasim pacientdim zajiStovat pomtcky, které
jsou pro jejich péci zdsadni — napriklad koncentratory kysliku nebo linearni davkovace
pro podani 1ékt. Vase §tédrost a ochota pomahat maji piimy a velmi konkrétni dopad na
kvalitu péce. Velice si cenime také VaSeho osobniho pfistupu, ktery je vyjimeény. Jste nasi
jedinou nadaci, kdy mame spolu takto osobni a pratelsky kontakt. Velmi si vazime nejen
finan¢ni pomoci, ale také davery, kterou nam svou podporou opakované projevujete.
Dé¢kujeme, Ze s nami sdilite hodnoty ucty a lidskosti. Do budoucna si prejeme, aby nas
i nadale spojovala spole¢na snaha pomahat tam, kde je to nejvice potieba. Vétime, Ze
spolu dokazeme pokracovat v praci, ktera ma hluboky smysl, a zZe diky Vam budeme moci
naSim pacientdm poskytovat jesté kvalitné&jsi péci.

Bc. Pavlina Oubrechtova,
vedouci stiediska Doméaciho hospice Kridla v Kosové Hote
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Hospicova péce
iV, Kleofdse

RS L

,Setkdni s manzeli Hardkovymi
isou pro nds vzdy velkym povzbuzenim

Nadacni fond Uméni doprovazet opravdu vérneé doprovazi Hospicovou péci sv.
Kleofase jiz od jeho samého pocatku roku 2014. Kazdy rok nas podporil ¢astkou, za
kterou jsme mohli poridit kompenzaéni pomucky, vybaveni do tasek naSich sestricek ¢i
léky a potfebny material. Celkova ¢astka dosahla 300 000 K¢. Vedle této tzasné finan¢ni
podpory Nadac¢ni fond pod vedenim pani Harakové prinasi jesté néco vice. Krasné
pratelstvi mezi manzeli Hardkovymi a naS§im hospicem. Harakovi k ndm pravideln¢ ptijizdi
s darem a zajimaji se o Zivot naSeho hospice. Tato setkani jsou pro nas vzdy velkym
povzbuzenim v nasi praci. Hardkovym a celému Nada¢nimu fondu Uméni doprovazet
piejeme jesté dlouha l1éta krasné a obdivuhodné prace pro podporu hospicové péce v nasi
zemi.

Mgr. Irena Kalna,
reditelka Hospicové péce sv. Kleofase v Treboni
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,Je skvélé mit v zaddech nékoho,
kdo nasim potrebdm rozumi.”

Vzdy, kdyz ndm chybéla né&jaka dialezitd kompenzaéni pomicka, ktera by usnadnila
fungovani naSim pacientiim v poslednich dnech Zivota, vzpomnéli jsme si na Nadacni
fond Uméni doprovazet. Zakladatele fondu manzele Haradkovy zname jiZ dlouha 1éta,
mnohokrat nas v hospici navstivili a piedali osobné penize na fadu kompenzacnich
pomticek, od kyslikovych koncentratord, linearnich davkovacd, az po rtizné antidekubitni
matrace a podlozky. Je skvélé mit v zddech n€koho, kdo potebam nas malych domacich
hospict rozumi, a kdyz je potteba, podpofi. Dékujeme a piejeme do dalsich let mnoho sil
a entuziasmu, $tédrych darcd a podporenych projektd, které pomahaji pacientim posledni
dny zZivota prozit doma v klidu, miru a distojné.

Bc. Bohumila Urbanova,
feditelka Doméaciho hospice Sdileni, Lysa nad Labem
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Hospic v Moste

,Dékuiji za dlouhodobou
podporu.”

Deékuji za dlouhodobou podporu Nada¢nimu fondu Uméni doprovazet. S jeho
pomoci jsme mohli pofidit pristrojové vybaveni, léky, kompenzaéni pomtcky
a oSetfovaci materidl pottebny k péci o klienty v terminalnim stadiu prevazné
onkologickych onemocnéni. Vysoce si také cenim osobnich setkani s pani predsedkyni
Hanou Hardkovou v naSem hospici.
Blanka Stevicova, Dis,
reditelka Hospice v Mosté
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,Byli jste jedni z prvnich,
kdo v nds uvéeril”

Chtéli bychom Vam z celého srdce podé€kovat za Vasi dlouholetou podporu. Byli
jste jedni z prvnich, kdo v nas uvéfil, a stali jste pti nas ve chvili, kdy zacal nas hospic
fungovat. Vase divéra ndm tehdy dodala odvahu i silu pustit se do prace, ktera je sice
narocna, ale také krasna a nesmirné potiebna.

Ta podpora pro nas nebyla jen finan¢ni — byla to velka lidska opora, pocit, Ze na to nejsme
sami. Moc si vazime téch let s Vami ,,v zddech® a odvazim se Fict i pratelstvi, které za ty
roky mezi nami vzniklo.

Do dalsich let Vam piejeme hodné energie, radosti a dobrych lidi kolem sebe. Jsme
vdé¢ni, Ze v tom muZeme byt spole¢né.

Mgr. Daniela Nechvatalova,
reditelka Domaciho hospice Athelas v Pisku
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JORDAN

Vase pomoc je neodmyslitelnou
soucdsti pribéhu naseho hospice.”

Domaci hospic Jordan m¢l to §tésti, Ze se jiz pred 16 lety, na samém zacatku své cesty,
setkal s Nada¢nim fondem Uméni doprovézet. A tento vzacny doprovod trva dodnes.

Diky podpote Nada¢niho fondu jsme mohli postupné vybavovat nasi ptj¢ovnu kompen-
zac¢nich pomtcek, bez které je domaci péce o nemocné jen tézko predstavitelna. Celkova
vySe podpory se za ta 1éta priblizila 300 tisicdm korun a kazda porizena pomuicka pomaha
pacientim i jejich blizkym zvladat naro¢né obdobi.

Podani zadosti o podporu pro nas nikdy nebylo jen administrativnim ukonem. Je to
predevsim prilezitost k milému setkani a pratelské komunikaci s lidmi, ktefi hospicové
péci rozuméji a maji pro ni otevirené srdce. Na spole¢né setkani se vzdy téSime — at uz
pii predavani nové pomicky, nebo pii sdileni pribéhi a zkusenosti. Jsou to chvile setkani
s prateli.

Za dlouholetou ptizen, divéru a podporu jsme manzeldm Hardkovym i celému Nadac-
nimu fondu Uméni doprovazet nesmirné€ vdécni. Vase pomoc je neodmyslitelnou soucasti
pribéhu naseho hospice a ziistane v ném navzdy zapsana.

K 20. vyro¢i Nada¢niho fondu Uméni doprovazet srde¢né blahoptejeme. Do dalSich
let prejeme pevné zdravi, radost z vykonané prace, mnoho energie. At vas i nadale provazi
nadseni, se kterym uz dvé desetileti doprovazite druhé na jejich cest¢.

Bc. Marie Sovadinova, MHA,
feditelka Domaciho hospice Jordan v Tabore
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Za mimordadny prinos v rozvoji hospicové
oéce v Ceské republice obdrzela
zakladatelka a predsedkyné spravni rady
pani Hana Hardkovd v roce 2024

cenu pro Osobnost nadacniho sektory,
kterou udéluje Férum ddércO vyjimednym
osobnostem filantropie.

Jarcu
(zech
DJonars
Forum

AN

CENY FORA DARCU 2024

Hana
Harakova




Jak nds muUzete podporit

® Darcovskou SMS

Odeslete darcovskou SMS ve tvaru:
DMS PROHOSPICE 30,
DMS PROHOSPICE 60,
DMS PROHOSPICE 90,
DMS PROHOSPICE 190,
DMS PROHOSPICE 290,
DMS PROHOSPICE 490

na telefonni ¢islo 8 777.

Podpora pomoci DMS je mozna i trvale
Odeslete darcovskou SMS ve tvaru:
DMS TRV PROHOSPICE 30,

DMS TRV PROHOSPICE 60,

DMS TRV PROHOSPICE 90,

DMS TRV PROHOSPICE 190,

DMS TRV PROHOSPICE 290,

DMS TRV PROHOSPICE 490

na telefonni ¢islo 87 777.

Cena DMS je 30 nebo 60 nebo 90 nebo 190 nebo
290 nebo 490 K¢, NF Uméni doprovazet obdrzi

29 nebo 59 nebo 89 nebo 189 nebo 289 nebo 489 K¢.
Vice informaci na www.darcovskasms.cz.

® Bankovnim pievodem
Zadanim jednorazového nebo trvalého platebniho pri-

kazu na ¢islo uctu: 0397915339/0800 nebo na cislo
sbirkového actu 94-0397915339/0800.

® V ramci projetu Darujspravne.cz
: DARUJ Od roku 2010 pattime mezi prove-
SPRAVNE.CZ v 7 . 7 o v
rené organizace, které mutzete pod-
pofit v ramci projetu Darujspravne.cz, coZ je jediny
a unikatni portal Fora darcli propagujici odpovédné

www.darujspravne.cz.

® Na portalu
DARUJME.CZ Darujme.cz

® Nikupem pres givt.cz
t Pomoci ndm muizZete i svym béznym

q I V nakupem na internetovych obchodech.

Navstivte Givt.cz, klikné€te na organiza-
ci Nada¢ni fond Uméni doprovazet, a pak uz jen na-
kupujete, jak jste zvykli ve svém oblibeném e-shopu.
Procenta z vaseho nakupu u partnera givt.cz dostane
i naSe organizace a vas to nebude stat nic navic.

Klikni a pomahej

® QR kédem

Deékujeme za jakoukoliv podporu.

Zakladni informace
o nadacnim fondu

Sidlo nadaé¢niho fondu:

RELER O WRIY
271 01 Nové Straseci

Kancelar:

Havlickova 1155
271 01 Nové Straseci

Telefon:

+420 313 572 669
+420 739 227 306

E-mail:

info@umenidoprovazet.cz

Webové stranky:
www.umenidoprovazet.cz

Poradenska linka:

+420 604 414 346

E-mail:

poradna@umenidoprovazet.cz

Piijéovna kompenzaénich pomiicek:

Havlickova 1155
271 01 Nové Straseci

Telefon:

+420 605 071 663

Bankovni spojeni:

0397915339/0800

— bézny ucet (Ceska sporitelna, Rakovnik)

94-0397915339/0800

— sbirkovy téet (Ceska spotitelna, Rakovnik)

IC: 275 74 601
DIC: CZ 275 74 601

Datova schranka: n3eqzwb


http://www.darcovskasms.cz
http://www.darujspravne.cz
mailto:poradna@umenidoprovazet.cz
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